
Miting LA Spała 2018

W dniu 26 kwietnia br. w hali Centralnego Ośrodka Sportu w Spale obył się Łódzki Mityng
Lekkoatletyczny Olimpiad Specjalnych. W imprezie uczestniczyło 17 klubów z terenu województwa
łódzkiego. Blisko 100 zawodników rywalizowało oni w biegach na 60 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m,
skoku w dal, pchnięciu kulą oraz biegach sztafetowych. Przebieg zwodów to zapełnienie wynikami 45 list
startowych! Podczas rywalizacji zawodnicy przeżywali wiele emocji. Od stresu przed startem, przez
podekscytowanie podczas rywalizacji do radości po dotarciu na metę. W czasie ceremonii dekoracji ponad
200 razy sportowcy na podium pochylali się by ich udekorowano. Po zakończaniu wszystkie ekipy,
organizatorzy oraz wolontariusze wspólnie posilili się na grillu, w otoczeniu pięknych spalskich lasów.
Klub Rekord z naszego Ośrodka reprezentowało 8 zawodników, którzy startowali w biegach na
60, 100 i 400 m, pchnięciu kulą i skoku w dal. W sumie zdobyliśmy 17 medali - 7 złotych, 4
srebrne i 6 brżaowych. GRATULUJEMY ZAWODNIKOM !!!
 


