
Z życia SPdP

W minionym tygodniu przy okazji zajęć tematycznych związanych ze
zdrowym odżywianiem uczniowie tworzyli piramidy żywienia oraz
przypominali sobie zasady zdrowego trybu życia.

W pracy nad rozwijaniem koordynacji wzrokowo-ruchowej świetnie
sprawdzają się klocki. Zabawa klockami usprawnia procesy poznawcze,
takie jak: pamięć, uwagę, percepcję, spostrzegawczość, umiejętność
kontroli, a także pozytywnie wpływa na rozwój wyobraźni przestrzennej,
umiejętności planowania i konstruowania. Uczniowie na rewalidacji
chętnie przystępują do pracy z ich wykorzystaniem. :)


