"Igrzyska bez barier"

W dniach 19-21 kwietnia w Warszawie odbyta sie pigta edycja interdyscyplinarnej rywalizacji dzieci z
niepetnosprawnosciami - ,IGRZYSKA BEZ BARIER”

Udzial w piatej odstonie imprezy wzieto az 348 uczestnikdw, reprezentujacych 42 szkoty i stowarzyszenia
z catej Polski. WSrod nich znalezli sie réwniez uczniowie Specjalnego Osrodka Szkolno -
Wychowawczego w Piotrkowie Trybunalskim. W obiektach Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
dzieci z niepelnosprawnosciami poznawaty rézne dyscypliny sportu: m.in boccie, wspinaczke sportowa
oraz plywanie. Nie zabraklto réowniez wyzwan w wyscigach rzedéw, ktére précz ogromnej dawki
przyjemnosci rozwijaly poszczegélne umiejetnoscimotoryczne.

Boccia to gra dla kazdego, uczaca cierpliwosci i skupienia. Podczas 272 rozegranych endéw na 10
kortach hali sportowej WUM uczestnicy wykazywali sie precyzyjnymi rzutami. Rywalizacji towarzyszyta
fantastyczna atmosfera.

Sporo emocji wywotat drugi blok zawodéw. Na $ciankach wspinaczkowych, wielokrotnie stycha¢ byto
odgtlosy zdziwienia i checi podjecia proby wdrapania sie na szczyt. Wiekszosci tak sie podobato, ze
podejmowali proby wejscia na sam szczyt wielokrotnie

Postawe fair play i uczciwos¢ szerzyly wyscigi rzedéw. Mimo checi rywalizacji i gtosnego dopingu,
zwracano uwage na doktadnos¢ i rzetelno$¢ wykonywania kolejnych zadan.

Ostatnia dyscyplina piatej edycji Igrzysk bez barier byto ptywanie - sztafeta druzynowa. Pomimo wielu
obaw do wody zdecydowali sie wejsS¢ wszyscy uczestnicy. Usmiech po pokonaniu dystansu
niejednokrotnie okazywat sie bezcenny.

Podczas zakonczenia na uczestnikdw czekata niespodzianka. Na ceremonii pojawit sie mistrz Swiata w
boksie Tomasz Adamek.

Calos¢ Igrzysk, z wielkim humorem prowadzit mistrz kabaretowy - Jarostaw Marek Sobanski.
Organizatorem Igrzysk bez barier jest Akademicki Zwiazek Sportowy. Zadanie wspoétfinansowane jest ze
Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

https://pasja.azs.pl/radosc-ze-sportu-dla-kazdego/
https://www.facebook.com/igrzyskabezbarier
https://www.facebook.com/studioMILUNA



