
Zajęcia  rekreacyjno – sportowe  

TEMAT  :   „  Tor  z  papieru  ‘’. 

Rozwiń całą rolkę papieru toaletowego przez całe mieszkanie , tak , aby powstał tor . 

Zadanie polega na tym , abyś przeszła stopa za stopa po całym torze  „ nie wpadając do wody ‘’. 

Ćwiczycie w ten sposób równowagę i koncentrację uwagi . 

A więc powodzenia  !!! 

 

Zajęcia manualne 

TEMAT  :  „  Domek  dla  lalek  ‘’. 

Poszukaj w domu pudełek różnej wielkości  ( po herbacie , chusteczkach higienicznych , po butach ), 

na pewno coś się znajdzie .Możliwości jest bardzo dużo .  Można je łączyć ze sobą klejem w taki 

sposób , aby stworzyć np.  „ domek dla lalek ,’’ „ wieżowiec ‘’, „ szkołę ‘’. 

Wszystko zależy od twojej wyobrażni i kreatywności. 

 Na koniec możesz pomalować okna ,drzwi, dach itd. 

Zycze ciekawych rozwiązań i dobrej zabawy  ! 


