Zabawa w matematyke

Ponizej kilka inspiracji, jak w formie zabawy przekaza¢ dziecku wiedze
matematyczng. Wszystkie sg proste i niekosztowne.

1. Wyklejanki/Prace plastyczne

Mozemy przygotowaé pomoce edukacyjne wczesniej albo wykonywac je razem z
dzieckiem. Na wydrukowany badz namalowany przez dziecko szablon przyklejamy dodatki
w takiej liczbie, jakg wskazuje wylosowana cyfra. Moze to by¢ doklejanie oczu potworom,
kropek biedronce, gatek lodéw w rozku, pior ptakowi czy pestek arbuzowi.

2. Liczenie ze smakiem

Kto powiedziat, ze do nauki liczenia nie mozna wigczy¢ zmystu smaku? Na podwieczorek
przygotujmy kilka miseczek z réznymi smakotykami: rodzynkami, pestkami dyni,
kawatkami owocow. Dziecko wybiera karte i ktadzie sobie (do jogurtu, na talerzyk albo
prosto do buzi) tyle wybranego smakotyku, ile wynosi wartos¢ wylosowanej cyfry. Jest to
motywacja do szybkiego zrozumienia, ktéra cyfra oznacza mniej, a ktéra wiecej.

3. Wyszukaj i policz

Do tej zabawy dobrze jest mie¢€ przygotowany staty zestaw pomocy edukacyjnych. Mogag
to by¢ guziki czy koraliki w okreslonych kolorach albo wydrukowane szablony. Rozktadamy
je na stoliku i prosimy o odnalezienie i policzenie np. czerwonych koralikow, zielonych
guzikéw, pszczotek czy biedronek. Na koniec dziecko ma odnalez¢ karte z cyfrg
odpowiadajgcg ilosci.

4. Nawlekanie koralikow

Dziecko losuje karte, a nastepnie nawleka na sznurek czy rzemyk odpowiednig liczbe
koralikow.

5. Sortowanie

Przygotowujemy 10 miseczek, kubeczkdw czy rolek po papierze toaletowym; numerujemy
je kolejno. W osobnym pojemniku trzymamy przedmioty, ktére bedg segregowane. Moga
to by¢ guziki, kasztany, patyczki czy jakiekolwiek inne skarby. Dziecko wrzuca do srodka
liczbe przedmiotéw odpowiadajgcg cyfrze podanej na pojemniku.

6. Lokomotywa

Drukujemy wagony z okreslonymi cyframi i wsadzamy pasazerow lub wybrany przez
dziecko towar w takiej ilosci, jaka jest wskazana na wagonie.

7. Zabawa klockami

Przyklejamy cyfry do klockéw albo po prostu budujemy wieze z takiej ich liczby, jaka jest
wskazana na wybranej karcie.

8. Koto i klamerki

Wycinamy z papieru koto i dzielimy je na 10 rownych czesci. W kazdej rysujemy kolejno
okreslong liczbe kropek: 1, 2, 3... Na brzegach klamerek do bielizny wypisujemy cyfry 1—



10. Zadaniem dziecka jest dopasowac¢ cyfre do liczby kropek w danym przedziale i
przypig¢ odpowiedni spinacz.

9. Pudto na zetony

Wycinamy zetony z kolorowego, grubego papieru, w pudle robimy szpary. Kazda z nich
ma przyporzadkowany kolor i cyfre. Przyktadowo pierwsza szpara bedzie oklejona dookota
kolorem niebieskim, obok bedzie cyfra 1; wykonujemy wiec jeden zeton w kolorze
niebieskim. Druga, oklejona kolorem zielonym, obok bedzie miata cyfre 2, wiec musimy
wykonac dwa zielone zetony. Dla utatwienia mozemy zrobi¢ rozne rozmiary szpar dla
okreslonych kolorow — ale muszg im odpowiadac¢ odpowiednio rozne rozmiary zetondw.

10. Przecigganie sznurka

Na grubej kartce (gramatura minimum 250 g/m2) drukujemy badz rysujemy cyfry.
Nastepnie ich wnetrze dziurawimy srubokretem albo otéwkiem. Zadaniem dziecka jest
przewlekanie sznurka przez dziurki wzdtuz Sciezki danej cyfry. Zamiast kartki mozna uzyc¢
tektury albo styropianowych tacek po produktach spozywczych.

11. Rysowanie paluszkiem

Do pudetka (np. po butach) wsypujemy piasek. Losujemy karte i prosimy dziecko, zeby
narysowato paluszkiem w piasku ksztatt wylosowanej cyfry.

12. Losowanie

Przed tg zabawg mozna wybrac sie na spacer w poszukiwaniu skarbow. Kamyki, patyczki,
szyszki bedg doskonale sie nadawaty. Skarby wsypujemy do worka i prosimy o
wylosowanie 5 szyszek. Dziecko musi zaangazowac w te zabawe zmyst dotyku. Na koncu
prosimy o wskazanie karty z cyfrg 5.

13. Przyczepianie kamerek

Do kartki z wydrukowang cyfrg dziecko przypina tyle klamerek do bielizny, ile wskazuje
cyfra. Grzbiety klamerek mozemy pokolorowaé na taki kolor jak cyfra na kartce. To utatwi
sortowanie.

14. Nauka z muzyka

W nauke liczenia przez zabawe wigczmy réwniez zmyst stuchu. lle razy uderzytam tyzkg w
garnek? lle razy klasnetam? lle razy klepnetam cie w kolano czy plecy?

15. Szczypce w ruch

Do tej zabawy potrzebne nam sg pojemniki w postaci wyttoczek po jajkach albo foremek
na muffiny, szczypce do grilla czy cukru w kostkach i dowolne drobne elementy. Na dnie
pojemnika ktadziemy karteczki z cyframi, a zadaniem dziecka jest wtozy¢ do niego tyle
przedmiotéw, ile wskazuje cyfra. W tej zabawie swietnie sprawdzajg sie guziki, kamyki czy
mate pompony pasmanteryjne.

16. Nakarm mnie

Przygotowujemy arkusze z ulubionymi zwierzetami dziecka. Na brzuszku powinny mie¢
przyklejong badz wydrukowang cyfre. Na osobnych karteczkach drukujemy mate



przysmaki zwierzat. Dziecko losuje karte, jeSli jest to zabka z cyfrg 5, jego zadaniem jest
potozy¢ na arkuszu 5 karteczek z muchami, jesli pszczétka z cyfrg 3 — 3 karteczki z
kwiatkami.

17. Paluszek i gtéwka

Na kartce w pionie wpisujemy kolejno cyfry, obok kazdej rysujemy gtowe gasienicy.
Zadaniem dziecka jest domalowanie paluszkiem zamoczonym w farbie takiej liczby
brzuszkdw, jakg wskazuje cyfra. Pierwsza ggsienica bedzie bardzo krotka, ostatnia bardzo
dtuga. To ¢wiczenie wykonane do konca swietnie ukaze dziecku réznice pomiedzy
poszczegolnymi cyframi, podziata na wyobraznie.

18. Wycinanki
Jesli macie dziurkacz szczypcowy, niech dziecko wytnie tyle dziurek w kartce, ile wskazuje

cyfra.

19. Wyklejanki — malowanki

Niech dziecko wylepi cyfre plasteling, wydzierankami z kolorowego papieru, matymi
pomponami albo pomaluje farbkg, cokolwiek, byleby spetniato swoje artystyczne zapedy,
mieszczgc sie w granicach ksztattu cyfry.

20. Zabawa sznurkiem

Mozemy poprosi¢ dziecko, zeby utozyto ksztatt cyfry na wydrukowanym szablonie albo
obok niego. Wazne, zeby sznurek byt bardzo plastyczny.

21. Piszemy — znajdujemy
Wyciggamy karte, a dziecko ma znalez¢ np. biedronke z takg samg liczbg kropek.

22. Wykorzystanie istniejgcych zabawek

Mastermind, drewniane klocki, spadajgce matpki czy mnostwo innych zabawek i gier
mozna zamieni¢ w pole do nauki matematyki. W krainie matpek zapanowat chaos — w
niebieskim obozie znow jedna uciekta, musimy je przeliczy¢. W miasteczku wiezy
wybudowanych z klockéw pojawia sie ztodziej i po tym jak maty konstruktor sie odwrdci,
znika jakas ,cegta”. Trzeba pilnie wezwaé budowniczego i dotozy¢ element do zniszczone;j
wiezy. Ciezaréwka wtasnie przywiozta 4 cegty, trzeba jg roztadowac. W Ztobku trzy
pluszaki chcg skaka¢ po t6zku, dwa sg gtodne, a cztery zrobity siusiu i trzeba im zmieni¢
pieluszke — rece petne roboty.

Oprocz wykorzystywania wyzej zaproponowanych zabaw, starajmy sie, zeby liczenie byto
wpisane w codzienny rytm dnia. Przyktad? ,Nakryj, prosze, do stotu. Dzi$ obiad wspolnie
Zje piec 0sob. Roztoz wiec piec widelcow’, ,Popatrz, zerwatam trzy kwiatki zotte i dwa
biate. A Ty?”, ,Spojrz, narysowatam patykiem na ziemi cyfre 2. Przyniesiesz mi dwa
kamienie i potozysz obok?”.
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