
INTEGRACJA SENSORYCZNA – MOTORYKA MAŁA 

 

Zapraszam do obejrzenia filmów instruktażowych, w których wykorzystano 

elementy metody Integracji Sensorycznej i zaprezentowano wiele ciekawych 

ćwiczeń rozwijających motorykę małą. Polecam skorzystanie z propozycji  

i wykonanie wybranych, najciekawszych ćwiczeń wspólnie  z dziećmi. 

 

Linki do filmów: 

1. „Mała motoryka” – Co to jest i jak wspierać jej rozwój? 

https://www.youtube.com/watch?v=wZ7w6tAgyEs 

2. Integracja Sensoryczna – motoryka mała. 

https://www.youtube.com/watch?v=bw-PoarNNPE 

3. Mała motoryka – zabawy z dzieckiem w domu, stymulacja dotykowa. 

https://www.youtube.com/watch?v=m_8TLeyTuiM 

 

Życzę miłej zabawy i wielu wrażeń! 
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