Sekwencja ¢wiczen wwrd
Terapia pedagogiczna
na okres 30.03.2020-08.04.2020

Wskazowki dla rodzicow:

1.Wydajemy krotkie polecenia np.: (imi¢ dziecka) usiadz. Egzekwujemy
wykonanie kazdego polecenia.

2. Nie reagujemy na préby wymuszania.

3. Chwalimy za kazde wykonane zadanie.

4. Cwiczenia edukacyjne odbywaja sie przy stoliku.

5. Czas pracy z dzieckiem dzielimy na krotkie fragmenty (10-15 min) —
wprowadzamy okreslenie ,,przerwa’ i ,.koniec przerwy” - staramy si¢
przestrzega¢ okreslonego czasu przerwy.

6. Codziennie poswigcamy czas na edukacje.

Cwiczenia:

1.Praca z obrazkiem — ogladanie ksigzek dla dzieci, powtarzanie i utrwalanie
roznych kategorii tematycznych: przedmioty, zwierzeta, meble, itp. -
wskazywanie obiektu na ilustraciji.

2. Rozpoznawanie i podawanie na polecenie przedmiotu w okreslonym
kolorze np.: daj czerwony klocek, daj zielong kredke.

3. Segregowanie w dowolnych kombinacjach np.: meble i warzywa, pojazdy i
ubrania, zwierzeta i artykuly spozywcze itp. Rozktadamy na dwie grupy,
zadaniem dziecka jest posegregowanie prawidtowo. Najlepiej w miske lub jakis
pojemnik.

4. Zabawa ,,Co potrzebujesz do...?” - dopasowywanie przedmiotu do
czynnosci np.:

- co potrzebujesz do mycia (szampon, mydto, gabka)

- co potrzebujesz do jedzenia (widelec ,tyzka, talerz)

- €0 potrzebujesz do ubrania (spodnie, majtki, bluza)



