
WITAJ UCZNIU KLASY 4! 

Kiedy spotkaliśmy się ostatnio w szkole, próbowaliśmy wyjaśnić 

termin intymność. Ustaliliśmy, że jest to coś tylko Twojego, 

coś osobistego, coś tajemniczego, w szczególności związane 

z Twoim ciałem… Wyjaśniliśmy sobie, że każdy człowiek 

ma prawo do intymności, do zachowania czegoś tylko dla siebie, 

i ustaliliśmy granice bezpieczeństwa, granice Twojej intymności.  

Mam nadzieję, że pamiętasz, jak rozmawialiśmy o różnych stopniach 

bliskości, o tym, że nie wszystkim pozwalamy się przytulać, 

wchodzić do łazienki (np.: kiedy się kąpiemy lub korzystamy 

z toalety)…  Wspominaliśmy, że przy obcych osobach powinniśmy 

pozostać nieufni i zawsze zachować dystans.  

 W tym tygodniu, chciałabym, zaprosić Cię do obejrzenia 

kilku filmików. Temat intymności pozostanie nadal z nami. 

Chciałabym Ci podpowiedzieć, jak bronić własnej intymności.  

https://www.youtube.com/watch?v=VeE9D9XbNJY 

Aby obejrzeć film, należy skopiować link, który podświetla Ci się na niebiesko 

i wkleić go w wyszukiwarkę Google.  

 

Drugi filmik pt.: „Wszystko, co zakrywa bielizna jest Twoje”: 

https://www.youtube.com/watch?v=QVU5QgtPTAY 
 

 

Chciałabym, abyś nie zapomniał, że możesz do mnie również napisać, 

wykorzystując do tego pocztę mailową: 

sp17soswpt@gmail.com 

Nie zapomnij się podpisać, a w tytule maila dodać: WDŻWR 
Chętnie odpowiem na wszystkie pytania. 
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