
TĘCZOWY ZAWRÓT GŁOWY 

Czas na zajęcia – Kolorowa tęcza – kreatywna zabawa w kolory i liczby. 

Przyjrzyj się uważnie pokolorowanej tęczy. Zwróć uwagę na kolejność 

występujących po sobie kolorów. Przeczytaj sam  lub poproś kogoś z 

dorosłych o przeczytanie krótkiego wierszyka o tęczy- 7 kolorów. Słuchaj 

uważnie. Każda liczba ma przypisany odpowiedni kolor. Według wierszyka 

pokoloruj kartę pracy z tęczą. Dla ułatwienia można  podpatrzeć przypisane 

kolory  do liczb.                          Miłej zabawy! 

Tęcza ma siedem – 7  kolorów : 

( 1   2   3   4   5   6   7  8 )  kolorów siedem ma. 

Wymienił je Karolek, 

wymienię je i ja. 

Kolor ( 1) fioletowy 

pierwszy przyszedł mi do głowy. 

(2) Granatowy kolor ciemny 

dla oka jest przyjemny. 

Za nim będzie błękit 

jak (3) błękitne niebo. 

Potem (4) zieleń traw. 

Nie pytaj mnie , dlaczego. 

Barwa (5) żółta jak słoneczko 

(6) i  (7) pomarańczowa  

na końcu (8) czerwona.  

I tęcza gotowa. 



 

 

 

 

 

 

                                                                    Pracę wykonał:……………………………………. 


