
 

 Usprawnianie układu dotykowego  
 dotykanie dłoni i przedramion materiałami o różnej fakturze, na początku  

dziecko ustala swoje preferencje  

 wkładanie rąk i nóg do pojemnika wypełnionego piłeczkami, kasztanami,  

orzechami itp.  

 szukanie ukrytych, drobnych przedmiotów w koszu wypełnionym kaszą,  

grochem, fasolą itp.  

 wyklejanie z plastelin, ciastoliny leżącej ósemki  

 różnicowanie szczypania, drapania, opukiwania, oklepywania 


