PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY — SPORZADZANIE POSItKOW

TEMAT: Galaretka z truskawkami i bita Smietana

Skladniki:

1/2 kg truskawek,

o galaretka truskawkowa,

e poOt szklanki wody,

o Dbita Smietana (ubita lub w aerozolu),

e« mozna posypac pokruszong beza.

Przygotowanie:

Galaretke przygotowac wg przepisu na opakowaniu, ale dodac¢ o potowe mniej wody.

Ostudzi¢. W pucharkach utozy¢ pokrojone truskawki. Zala¢ galaretkg. Odstawi¢ do

lodowki. Przed podaniem udekorowac bitg Smietang, ewentualnie posypac beza.
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TEMAT: Przepis na surowke z rzodkiewki.

Skladniki:

e 1 opakowanie biszkoptow,

e 2 opakowania galaretki truskawkowej,
e 600 g serka homogenizowanego,

e 500 g truskawek.

Przygotowanie:

. Dno tortownicy (Srednica ok 21 cm) wytéz biszkoptami.

Truskawki oczysc¢, utéz na biszkoptach.

Dwa opakowania galaretki rozpus¢ w 500 ml gorgcej wody, przestudz. Serek
homogenizowany potgcz z lekko tezejgca galaretka.

Mase przetdz do tortownicy. Wstaw do lodéwki na okoto 30 minut.

. Tort podawaj udekorowany truskawkami.
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