PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY — GOSPODARSTWO DOMOWE

Temat: Jak dobrze wyczysci¢ piekarnik

Piekarnik nalezy umy¢ po kazdym uzyciu. Potrawy przyrzgdzone w brudnym piekarniku nie
sg zdrowe, a ponadto przesigkajg zapachem dania, ktére wczesniej byto w nim przyrzadzane.
Przed czyszczeniem piekarnika warto jego dno posypa¢ warstwa soli i podgrza¢ az do chwili
gdy zbrgzowieje. Nastepnie sol Scieramy recznikiem papierowym i rozpoczynamy mycie.
Réwnie skutecznym sposobem jest uzycie pasty z sody i octu — ale jg w piekarniku nalezy
zostawié¢ na przynajmniej pot godziny. Do zmycia wiekszych zabrudzen przyda sie folia
aluminiowa, ktéra zwinieta w kulke dziata jak druciak.

Temat: Jak dobrze wyczysci¢ kuchenke i ptyte indukcyjna?

Kuchenke i ptyte indukcyjng najlepiej czyscic¢ zaraz po gotowaniu. Wtedy umycie jej zajmuje
kilka minut. Jednak gdy dopuscimy do powstania silnych zabrudzen, musimy poswiecic jej
wiecej czasu.

Kuchenki emaliowane tatwo mozna wyczyscic mieszaning sody oczyszczonej i octu.
Posypujemy kuchenke sodg, a nastepnie polewamy octem i zostawiamy na kilkanascie minut.
Nastepnie usuwamy zanieczyszczenia i doktadnie sptukujemy.

Kuchenki metalowe mozemy wyczyscié pastg zrobiong z mieszaniny octu, sody oczyszczonej i
ptynu do mycia naczyi. Pastg smarujemy kuchenke i po 15 minutach miekka szczoteczka
szorujemy i sptukujemy ciepta woda.

Ptyty indukcyjne czyscimy przeznaczonymi do tego ptynami. Nie wolno stosowa¢é proszku ani
druciaka. Przypalenia najlepiej usuwac z lekko rozgrzanej ptyty specjalng skrobaczka.




