
Czy znacie swój kraj ojczysty? 

 

Karta pracy 1 

Przeczytaj tekst. 

Polska leży w środkowej Europie. Na północy graniczy z Morzem Bałtyckim. Na południu kraju 

znajdują się łańcuchy górskie: Karpaty i Sudety. 

Większość obszaru kraju zajmują tereny nizinne. Dwoma największymi rzekami są Wisła (1047 km) i 

Odra (742 km w Polsce). Klimat Polski jest umiarkowany, to znaczy, że lata są ciepłe, a zimy mroźne i 

śnieżne. Stolicą Polski jest położona w centrum kraju Warszawa. Nazwa Polski prawdopodobnie 

pochodzi od nazwy plemienia Polan. Pierwszego maja 2004 roku Polska wstąpiła do Unii Europejskiej. 

Uzupełnij tekst wyrazami z list 

Pracuj online 

http://static.scholaris.pl/resource-extract/70815/spe_ore_ew_08_01/scorm-

emt.html?sco=content%2Fscript_00019_000.emt.xml&title=1.+A+to+ci+dopiero%21 

Polska leży w środkowej  

http://static.scholaris.pl/resource-extract/70815/spe_ore_ew_08_01/scorm-emt.html?sco=content%2Fscript_00019_000.emt.xml&title=1.+A+to+ci+dopiero%21
http://static.scholaris.pl/resource-extract/70815/spe_ore_ew_08_01/scorm-emt.html?sco=content%2Fscript_00019_000.emt.xml&title=1.+A+to+ci+dopiero%21
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 Na północy graniczy z Morzem  

 

Bałtyckim 

 

 Na południu kraju znajdują się łańcuchy górskie:  

 

  

 

   

 

  

 

  
Większość obszaru kraju zajmują tereny  

 

  

 

  
Dwoma największymi rzekami są  
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 (742 km w Polsce).  
 
Powodzenia !!!! 
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Przeczytaj zdania i uzupełnij je  wybranym  wyrazem  z  ramki. 

 

 

Najwyższe góry w Polsce to . .  .  .  .  . 

Pieniny  Tatry 

W wysoko położonych lasach mieszkają  

. . .  . . .  .  .  .  .  .  .  

bociany                  niedźwiedzie 

 

 



 

 

W morskiej wodzie można spotkać   

.  .  .  .  .    . 

glony                    trawy 

 

To  .  .  .  .  

Żyje ……………………………………….. 

 w górach                         w morzu   
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Napisz, w które miejsce chciałbyś  pojechać na wakacje? 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 
Przysposobienie do Pracy-  Aktywny zawodowo i społecznie 

Trening umiejętności społecznych. 

Znam swój kraj. 

Umiem zaplanować wyjazd. 

Wiem ile mam pieniędzy- oblicz. 

 

 



 



 



 

 

 

 



1. Nazwij krajobraz posiadający następujące elementy. Wykorzystaj nazwy podane w ramce.  

 

 

 limba, kozica, kosodrzewina - krajobraz 

 plaża, mewa, wydmy piaskowe - krajobraz 

 dolina rzeczna, las liściasty, łoś - krajobraz 

 tramwaj, blok mieszkalny, plac zabaw - krajobraz 

 stajnia, dom jednorodzinny, skowronek - krajobraz 

 

Zajęcia komputerowe 

Namaluj w programie graficznym Paint dowolny krajobraz Polski najlepiej ten , gdzie chciałbyś 

spędzić wakacje? 

 

 

miejski, wiejski, górski, nadmorski, nizinny 


