Muzyczne zabawy dla dzieci do przeprowadzenia w sali lub na swiezym powietrzu.

Propozycje zaréwno dla mamy z jednym dzieckiem jak i dla grupy.

Przy wigczonej muzyce wszyscy biegamy, skaczemy, tanczymy...

W pewnym momencie zatrzymujemy muzyke i wydajemy komende:

-Dotknij krzesta, albo biegniemy do drzwi, lub dotykamy podtogi...

Dziecko podczas tej zabawy musi jak najszybciej znalez¢ dany przedmiot i go dotkna¢ lub wskazaé
placem. Nastepnie ponownie wtaczamy fragment piosenki, kontynuujemy nasze plasy, aby po chwili
wydac kolejng komende. Mozemy na przyktad puszcza¢ banki w ogrodzie, dzieci biegajg wokét, a na
sygnat wytaczonej muzyki kazdy musi jak najszybciej ztapa¢ jedng z baniek...

Zabawe w zaleznosci od potrzeb edukacyjnych mozemy zmieniac¢ i zamiast wyszukiwaé w otoczeniu
przedmioty, mozemy réwniez wskazywac:

-czesci ciata (noga, reka, kolanko, fokie¢, ucho nos...) dziecko uczy sie schematu ciata i orientacji lewo-
prawo.

-kolory w otoczeniu lub na ubranku (z6tty przedmiot, niebieski przedmiot itp.)

-osoby z grupy (na przyktad przytulamy Hanie, a teraz Krzysia...)

-Tworzywa z jakich wykonane s3 przedmioty ( dotykamy co$ drewnianego, plastikowego,
metalowego, papierowego...)

- szukamy na podtodze na roztozonych wczesniej przygotowanych szablonach na przykfad
odpowiedniej samogtoski, sylaby lub cyferki



