WEDROWKI PO POLSCE

Wedréwki z mapga-Krajobrazy Polski
https://www.youtube.com/watch?v=fTAKRWHGO09I
Quiz- Baczny obserwator:

https://www.quizme.pl/quiz/score/66647241/1862196058

ZASADY BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIE PO GORACH

Przygotu;j sie fizycznie przed wyjazdem w gory. Zasiegnij informacji o
masywie gorskim, w ktory sie wybierasz (przebieg szlakéw i ich stan,
warunki panujgce w goérach, ewentualne zagrozenia).Planuj trasy stosownie
do mozliwosci i doswiadczenia wszystkich uczestnikdw wycieczki. Przed
wyjsciem zapoznaj sie z aktualnie panujgcymi warunkami i prognoza
pogody. Jesli to mozliwe nie wychodz samotnie w gory, bezpieczniej iS¢ w
towarzystwie.

Zabierz niezbedny ekwipunek!!! Miej zawsze ze soba:

plecak,odpowiednie do panujgcych warunkdw obuwie, ubranie chronigce
przed opadami i wiatrem, zapasowa cieptg odziez, podreczng apteczke,
prowiant i napoje, mape i kompas, latarke, telefon komaorkowy - z
natadowang baterig i zapisanymi numerami alarmowymi.


https://www.youtube.com/watch?v=fTAKRwHG09I
https://www.quizme.pl/quiz/score/66647241/1862196058

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z KAPIELISK

GDZIE WOLNO SIE KAPAC

: ® &
Zawsze korzystaj z kgpielisk. Do wody mm

wchodz wytgcznie w obecnosci ratownika!l

KIEDY NIE NALEZY WCHODZIC

DO WODY

® gdy wywieszona jest czerwona flaga

» gdy jeste$§ zmegczony lub ile si¢ czujesz

» gdy jest Ci zimno

® po dtuzszym przebywaniv na storicu

® po zjedzeniu obfitego positku
lub gdy jeste$ gtodny

® kiedy woda ma ponizej 14°C

® po zmroku, péinym wieczorem

®» gdy nadchodzi burza

» gdy fala przekracza 70 cm j

» gdy wystepujq silne prqdy wsteczne

PAMIETAJ!

Czerwona flaga oznacza bezwgledny zakoz kqp|cl||




https://www.youtube.com/watch?v=0P4avmIfRhA

Uzupetnij karty pracy: 57- na wycieczce, 58- planujemy wycieczke do lasu,
59- zasady zachowania sie w lesie.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Uporzadkuj liczby (do 100) — Na ekranie wyswietlg Ci sie trzy liczby w
przypadkowej kolejnosci. Twoim zadaniem jest wskaza¢ odpowiedz, w
ktorej te liczby zostaty uszeregowane od najmniejszej do najwieksze;j.

https://szaloneliczby.pl/uporzadkuj-liczby-do-100/

Wskaz najwiekszg liczbe (do 100) — Potrafisz sprawnie okreslaé ktéra liczba
jest wieksza? Twoim zadaniem jest wskazanie najwiekszej liczby sposrod
wszystkich, ktére wyswietlg Ci sie na ekranie. Sprobuj wykonaé to zadanie
nie tylko bezbtednie, ale takze najszybciej jak potrafisz.

https://szaloneliczby.pl/wskaz-najwieksza-liczbe-do-100/

Wskaz cyfre jednosci, dziesigtek | setek w liczbie trzycyfrowe;j.

https://www.matzoo.pl/klasa3/wskaz-cyfre-w-liczbie-trzycyfrowej 23 98.html


https://www.matzoo.pl/klasa3/wskaz-cyfre-w-liczbie-trzycyfrowej_23_98.html
https://szaloneliczby.pl/wskaz-najwieksza-liczbe-do-100/
https://szaloneliczby.pl/uporzadkuj-liczby-do-100/
https://www.youtube.com/watch?v=oP4avmlfRhA

Zajecia rewalidacyjne 25-29.05.2020r.

Rozwigz krzyzédwke o tematyce Zwierzeta na wsi. Wpisz nazwe zwierzecia w odpowiedni
numer w krzyzéowce. Podpowiedzig sg nazwy zwierzat umieszczone pod obrazkami:
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POZIOMO:

PIES INDYK KOZA KOT KACZKA KOGUT KURA
SWINIA KROWA KON



Laurka na Dzien Mamy z kolek
Instrukcja wykonania laurki w linku ponize;j
https://www.youtube.com/watch?v=0tjMhpZvKQO0

Sposob wykonania:

Oklejamy rolke zielonym papierem i doklejamy symetryczne listki. Nast¢pnie nacinamy rolke

z dwdch stron i wktadamy w naci¢cia, uprzednio wycieta z kolorowego papieru, gtowke tulipana.
Kwiat jest prosty w wykonaniu i “nadaje si¢” dla mtodszych dzieci.


https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0

Wykonaj portret mamy - technika dowolna

Pamieta), zeby sprawdzi¢ jakie mama ma oczy i zeby nie narysowac ich
zbyt wysoko. Nos i uszy hie moga byé zbyt duze, ale nie zapomnij
o ulubionych ozdobach mamy. Usta powinny sie usmiechac, a wiosy?
Dotknij | sprawdz, jakie sq miekkie, a potem uzupelnii porfret mamy!




ja

DETEN MAMY = 26 nmu



Pamaluj farbami ~O¢




SP 1 kI VIl a Zajecia kreatywne muz.- ryt.-ruchowe

W tym tygodniu wszystkie dzieci przygotowujg sie do najpiekniejszego
Swieta - Dnia Mamy. Dlatego my, nauczymy sie pieknej piosenki o
mamie ,Rysunek Mamy” , ktdrg znajdziemy na stronie

https://www.youtube.com/watch?v=n14AtgPWIME. Prosty tekst szybko ,wpada w
ucho”.

Usmiech, oczy, ztote wtosy...
Mame tatwo narysowac!
Zeby jej nie byto smutno,
musze mamie kogos dodac!

Refren: Mama z lodami,
mama z kanapa,

lecz najpiekniejsza

jest mama z tatg! x2

Moze dorysowac stonia?

Grubg ksigzke da¢ pod drzewem?
Albo pitke lub skakanke?

Trudna sprawa,

sama nie wiem!

Refren: Mama z lodami,
mama z kanapa,

lecz najpiekniejsza

jest mama z tatg x2

Klipsy, szpilki, bluzka biata
narysuje mame z marzen
zeby mama sie nie bata
musze jg postawi¢ w parze

Refren: Mama z lodami,
mama z kanapa,

lecz najpiekniejsza

jest mama z tatg x3
AUTOR TEKSTU: nieznany

Jeszcze wiekszg niespodziankg bedzie samodzielne wykonanie niespodzianki dla
mamy. Jesli nie macie pomystu to sprobujcie wykonaé prace zamieszczona ponizej.


https://www.youtube.com/watch?v=n14AtqPWlME
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W-F klasa VIlla

https://www.youtube.com/watch?v=v0Gj69vCoD0

https://www.youtube.com/watch?v=gRgMuic7gkE

https://www.youtube.com/watch?v=VxbyLvIwboM

https://www.youtube.com/watch?v=g0cPDe6X ik

P.odglgd filmu YouTube Zdalne nauczanie. Klasa 1. Cwiczenia gimnastyczne z pitka.
=

Podglad filmu YouTube Zdalny WF Emanuel Jozefacki

Podglad filmu YouTube wf- ¢wiczenia rownowazne

Podglad filmu YouTube Cwiczenia wzmacniajace z wykorzystaniem papieru toaletowego

CHwY(
PAPIER
|

\

W DOMU



https://www.youtube.com/watch?v=g0cPDe6X_ik&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=VxbyLv1wboM&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=gRgMuic7gkE&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=v0Gj69vCoD0&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=g0cPDe6X_ik
https://www.youtube.com/watch?v=VxbyLv1wboM
https://www.youtube.com/watch?v=gRgMuic7gkE
https://www.youtube.com/watch?v=v0Gj69vCoD0
https://www.youtube.com/watch?v=v0Gj69vCoD0&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=v0Gj69vCoD0&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=gRgMuic7gkE&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=gRgMuic7gkE&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=VxbyLv1wboM&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=VxbyLv1wboM&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=g0cPDe6X_ik&authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=g0cPDe6X_ik&authuser=0

Temat: Wniebowstgpienie Pana Jezusa.

Whniebowstgpienie Panskie to wstgpienie do nieba zmartwychwstatego Jezusa
Chrystusa. Obchodzone jest w czterdziestym dniu od Zmartwychwstania
Panskiego.
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Praca domowa: Pokoloruj obrazek i pomddl| sie modlitwa ,,Ojcze Nasz”.



Temat: Kocham mojg mame.

26 maja obchodzimy Dzien Matki. Swieto to jest obchodzone jako wyraz
szacunku dla wszystkich matek.

Praca domowa: Pokoloruj obrazek i pomaédl| sie modlitwa ,, Zdrowas Maryjo”.



