Witajcie w kolejnym tygodniu nauki. Dzi$ bedziemy poruszac¢ temat
ekologii. Prosze abyscie wypetnili karty pracy numer 36- 39. Poniisze
filmiki pomoga Wam w zrealizowaniu tego zadania.

1. Zapraszam Was na EkoMisje. Z filmu dowiecie sie co to jest recykling i jak nalezy segregowad
Smieci.

https://www.youtube.com/watch?v=-dbWWEVIOtA

2. Ekologiczny dom- bajka ekologiczna
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyalLs&t=82s

3. Swiat w naszych rekach- eko piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=61qEwdxUom8

4. Sprébujcie rozwigzad quiz ekologiczny. Zapiszcie uzyskang liczbe punktow. Powodzenia!!l
https://czasdzieci.pl/quizy/quiz,2189f0-quiz_ekologiczny,p,koniec.html#quiz

5.Popros rodzicéw o przeczytanie fragmentow wiersza “Kot Zefir i skarby przyrody” - Anny
Smak-Drewniak. Na podstawie tekstu wypisz trzy rzeczy, ktére mozesz robic¢ aby ratowac nasza
planete.

W pewnym miescie, gdzies daleko,
za siédma gorg i drugg rzeka,
mieszkat niezwykty kot uliczny

i na dodatek ekologiczny.

Zefir na niego méwili w miescie,
pedzit jak wiatr i, tu mi wierzcie,
znat wszystkie pola, domy, ulice,
balkony, ogrédki i okolice.

Czesto podziwiat uroki przyrody

i widziat, jak wiele robiono jej szkody,

wiec postanowit z tego wszystkiego

by¢ jej obroncg i wdziecznym kolega. (...)
Powietrze, ogien, ziemia i wody

to sg najwieksze skarby przyrody.

Wiemy, ze na Ziemi moze by¢ bardzo pieknie,


https://www.youtube.com/watch?v=-dbWWEVl0tA
https://czasdzieci.pl/quizy/quiz,2189f0-quiz_ekologiczny,p,koniec.html#quiz
https://www.youtube.com/watch?v=61qEwdxUom8
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs&t=82s

wiec co zle robimy, ze natura niszczeje i wiednie?

Cztery zywioty, to nie do ukrycia,

ze kazdy niezbedny jest nam do zycia.
Gdy ktorys z zywiotéw jest zagrozony,
to trzeba zadziatac¢, by nie byt stracony.

Spéjrzcie, powietrze — zanieczyszczone,

az po horyzont wszystko zamglone.
Nad miastem smog sie ogromny unosi,
cho¢ nikt go przeciez tu nie zaprosit.(...)

Nie wolno pali¢ w piecu plastiku,

bo w nim trucizn mieszka bez liku.

Stezenie pytéw i gazéw trujgcych

moze prowadzi¢ do choréb meczacych.(...)
Wazne na pewno jest oszczedzanie

i nowych zrodet energii pozyskiwanie,

nie z gtebin ziemi, lecz tych odnawialnych,
nie sztucznych, chemicznych, ale naturalnych.
Cenimy, co dobre i piekne w naturze,

by ziemskich bogactw starczyto na dtuzej.(...)
Oszczedzaj energie, nie marnuj bezmyslinie.
Pomysl o zmywarce lub o myciu w misce.
Gotuj tylko wody ilo$¢ potrzebna.

Caty czajnik? Po co? Na herbate jedng?

Badz ekologiczny, szybciej zagotujesz,

gdy wody i pradu przy tym nie zmarnujesz.
Nie wrzucaj do kosza wszystkiego, jak leci,
pamietaj o segregowaniu Smieci.

Na papier jest kubet niebieski, zotty na plastiki,
szkto wrzucaj do zielonego lub brazowego

— wesote $mietniki.

Chemikaliéw nigdy nie wlewaj do wody,

bo to zatruwa i wyrzadza szkody.(...)
Niektérych smieci rozktad trwa wieki,

nim ziemia je wchtonie, czas minie daleki.
Wiec to jest problem najwyzszej racji,

by $mieci ulegaty biodegradacji.(...)

Kot koczy juz swojg podrdz magiczng,
zamyka opowiesé ekologiczng,
w ktérej opisat cztery zywioty,
i moze jg zanie$¢ dzieciom do szkoty.(...)
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POLSKA

Obejrzyj symbole, przeczytaj etykiety oraz wytnij etykiety ponizej i wklej w odpowiednie
miejsce

Polska

POLSKA

flaga Polski

=
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prezydent

PREZYDENT POLSKA GODLO FLAGA




2.Przyjrzyj sie mapie. To jest mapa Polski. Teraz obejrzyj obrazki, umieszczone na nastepnej stronie.
Nazwij to, co tam widzisz. Wytnij i wklej w kontury Polski tylko te obrazki, ktére kojarzg sie z nasza
Ojczyzna.

Obrazki do wyciecia i wklejenia w mape Polski:
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niediwiedz polarny

kaktus




1. Wopisz lub wklej w chmurki odpowiednie samogtoski.
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2. Jaka samogtoske stychac na poczatku nazw obrazkéw. Przyklej obrazki w odpowiednich
miejscach
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Drodzy Rodzice!

Z informacji uzyskanej od wychowawcy klasy wiem, ze uczniowie w tym trudnym dla
wszystkich okresie dzielnie pracujg w swoich domach.

Bardzo sie ciesze, ze wszyscy jestescie zdrowi i serdecznie Was pozdrawiam.
Przypominam réwniez o realizacji ¢wiczen znajdujgcych sie w zaktadce LOGOPEDIA.

Chociaz raz w tygodniu bardzo prosze, aby uczniowie troszke pocwiczyli
logopedycznie, zeby nie zapomnieli moich zajec.

Mozecie Panstwo pobiera¢ karty pracy oraz ¢wiczenia tam zawarte. Przypominam, ze
umieszczone sg na stronie internetowej naszego Osrodka:

Ucze sie w domu — Logopedia

Zadania prosze wykonywac stopniowo, w miare mozliwosci psychofizycznych dziecka,
wg podanych instrukciji.

Uwagal

Chcac zacheci¢ do pracy za posrednictwem wychowawcy przesytam przyktadowe
¢wiczenia, karty pracy do wykonania.

Mozecie Panstwo przesyta¢ logopedyczne karty pracy oraz zdjecia podczas
wykonywania ¢wiczen na adres:

specjalsoswpt@gmail.com

Materiaty mozna réwniez odsyta¢ do wychowawcy klasy razem z pozostatymi kartami
pracy.

Zwrotne maile od Panstwa sg dowodem realizacji zaje¢ specjalistycznych przez

uczniéow.

Z gory dziekuje za Panstwa zaangazowanie i serdecznie pozdrawiam moich
dzielnych uczniow.

Pani |za Koziet



1 ajecla Z psychologie,,7

Szanowni Panstwo,

Przypominam o realizacji cwiczen z zajec¢ z psychologiem (dotyczy ucznidéw objetych
takag forma zaje¢ w biezagcym roku szkolnym).

Cwiczenia do pracy w domu znajdziecie Panstwo na stronie Osrodka w zaktadce:

Ucze sie w domu - Porady psychologa

Zadania prosze wykonywaé stopniowo, w miare mozliwosci psychofizycznych
dziecka, wg podanych instrukcji.

Uwagal!

» Zdjecia z realizacji zaje¢ z psychologiem nalezy przesyta¢ na malil
psychologsoswpt@gmail.com

Materiaty mozna réwniez odsyta¢ do wychowawcy klasy razem z pozostatymi
kartami pracy.

» Zestawy dla ucznidéw uaktualniane sg co tydzien.
» Zwrotne maile od Panstwa sg dowodem realizacji zaje¢ specjalistycznych
przez uczniow.
Z gory dziekuje za Panstwa zaangazowanie,
zycze duzo odpornosci i cierpliwosci.

Pozdrawiam serdecznie.
Iwona Gajda


mailto:psychologsoswpt@gmail.com

Temat: Maryja Matka i Krélowa Polski.

3 maja to swieto panstwowe. Jednak w kosciele katolickim w Polsce 3 maja to
Swieto Najswietszej Maryi Panny. Maryja jest naszg najlepszg Matka. Troszczy
sie 0 kazdego z nas. Duchowa stolicg naszej Ojczyzny jest sanktuarium maryjne
na Jasnej Gorze.

Praca domowa: Pokoloruj obraz obraz Matki Boskiej Czestochowskiej, pomaédl
sie modlitwg ,,Pod Twojg obrone”.

Pod Twoja obrone uciekamy sie, Swieta Boza rodzicielko, naszymi pro$bami
racz nie gardzi¢ w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygod racz
nas zawsze wybawiaé. Panno Chwalebna i Btogostawiona. O Pani nasza,
Oredowniczko nasza, Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem
swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas
oddawaj. Amen.



W-F klasa VIIla
Iza Tiger 17:00 (3 godziny temu)

do mnie

https://www.youtube.com/watch?v=wp4gRMp2Fvw

https://www.youtube.com/watch?v=x0Tz90F0tGk

https://www.youtube.com/watch?v=qGOkwiobJIE



https://www.youtube.com/watch?v=wp4qRMp2Fvw
https://www.youtube.com/watch?v=qGOkwiobJIE
https://www.youtube.com/watch?v=x0Tz9OF0tGk
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Piosenka : ,Wiosenne porzadki”

https://www.youtube.com/watch?v=fdhm\Wn8bi7o

W naszym ogrédeczku zrobimy porzadki,
zrobimy porzadki, zrobimy porzadki.
Wygrabimy Sciezki, przekopiemy grzadki,
przekopiemy grzadki, raz, dwa, trzy.

Potem w miekkg ziemie wtozymy nasionka,
witozymy nasionka, wiozymy nasionka.
Bedg sie wygrzewac na wiosennym stonku,
na wiosennym stonku raz, dwa, trzy.

Przyjdzie ciepty deszczyk i wszystko odmieni,
wszystko odmieni, i wszystko odmieni.

W naszym ogrédeczku grzadki zazieleni,
grzadki zazieleni, raz, dwa, trzy.

K. R6zecka

Cwiczenia do wykonania:

1.Kilkukrotne wystuchanie piosenki .Cwiczenia kordynacji stuchowo-
ruchowej —tupanie nogg na stowa piosenki ,raz ,dwa , trzy”

2.0bejrzenie filmu: Swinka Peppa - prace w ogrédku » Goscie w
Ogrodzie ! https://www.youtube.com/watch?v=jW 1-HEt9FM

ze szczegolnym zwrdceniem uwagi na kolejnos¢ wykonywanych prac

w ogrodzie.

3.Spacer do ogrédka — w miare mozliwosci posadzenie nasion roslin
posiadanych w domu lub tez rosliny zakupionej w sklepie .
4.Zycze powodzenia i trzymam kciuki za jak najszybsze efekty

Waszych poczynan ogrodniczych.


https://www.youtube.com/watch?v=fdhmWn8bi7o
https://www.youtube.com/watch?v=jW_1-HEt9FM

HODOWLA ROSLIN

Wmmeen E3yrndads wykidywane podaras siana




Wargi szeroko
rozchylone,

jezyk ptaski, lezy na dnie
jamy ustnej.

Zestaw ¢wiczen przygotowujgcych do prawidtowej wymowy
gtoski ,.a":

- szerokie otwieranie i zamykanie ust,

- ziewanie przy szeroko otwartych ustach,

- gteboki wdech ustami, a wydech nosem,

- energiczne opuszczanie zuchwy i powrdt do pozycji pierwotnej,
- nasladowanie szeroko otwartej paszcz lwa

Czubek jezyka cofa sie w
gtab jamy ustnej po jej
dnie, unoszac grzbiet do
podniebienia miekkiego.
Wargi mocno wysuwajg
sie do przodu.

Zestaw cwiczen przygotowujgcych do prawidtowej wymowy
gtoski ,,u”:

- proby parskania ,,Zmeczony konik”,

- Wysuwanie warg do przodu z rGwnoczesnym cmokaniem
»Posytanie catusow”,

- nasladowanie odgtoséw ryczgcej krowy ,,mu, mu”,

- wysuwanie warg do przodu i lekkie naprzemienne rozsuwanie i
scigganie ich koncow ,,Pyszczek ryby”,

- proby gwizdania,

- prowadzenie czubka jezyka do dolnych zebdw w tyt po dnie
jamy ustnej,

- naktadanie gérnej wargi na dolng i odwrotnie




Szeroki usmiech z zebami
maksymalnie zblizonymi
do siebie. Jezyk lezy na
dole jamy ustnej, jego
czubek opiera sie o dolne
zeby, zas srodek unosi sie
do podniebienia.

Zestaw cwiczen przygotowujgcych do prawidtowej wymowy
gtoski ,,i”:

- maksymalne rozcigganie warg z intensywnym cofaniem
kgcikéw ust i powrdt do normalnej pozycji,

- tworzenie szerokiego usmiechu, na przemian z ukazywaniem
zebdéw, a nastepnie z zastanianiem ich wargami,

- opieranie jezyka o dolne zeby i cofanie go w gtgb jamy ustnej

Wargi sg zaokraglone i
wysuniete lekko do
przodu, jezyk dotyka
dolnych dzigset,
uwypuklajgc sie do
podniebienia.

Zestaw ¢wiczen przygotowujgcych do prawidtowej wymowy
gtoski ,,0":

- otwieranie zaokraglonych ust i ich zamykanie,

- opuszczanie zuchwy i powrot do pozycji pierwotnej,

- opieranie czubka jezyka o dolne zeby i cofanie go w gtgb jamy
ustnej,

- nasladowanie ziewania,

- zaokraglanie warg i lekkie ich wysuniecie do przodu




Czubek jezyka opiera sie o dolne dzigsta, a jego srodek lekko
unosi sie do goéry. Wargi rozchylajg sie, jak do usmiechu.

Zestaw cwiczen przygotowujgcych do prawidtowej wymowy
gtoski ,e":

- tworzenie szerokiego usmiechu i powrdt do normalnej pozyciji
warg,

- naprzemienne usmiechanie sie z pokazywaniem zebdéw i ich
zastanianiem wargami,

- mycie zebéw dolnych jezykiem po ich wewnetrznej stronie,

- uSmiechanie sie, a nastepnie Scigganie warg w ryjek

P

gt Jezyk.IeZy na.dni.e jamy
(/ ‘\g ustnej, brzegi opieraja
RPN Y sie o zeby dolne, za$ tyt

wysklepia sie do
podniebienia. Wargi
sptaszczone, jak do
usmiechu, lecz w mniejszym stopniu niz przy ,,i".

Zestaw cwiczen przygotowujgcych do prawidtowej wymowy
gtoski ,,y":

- rozchylanie warg do szerokiego usmiechu, a nastepnie
scigganie ich w ryjek,

- naprzemienne usmiechanie sie z pokazywaniem i chowaniem
zebow,

- wyrzucanie jezyka zza dolnych zebdéw , Wymiatanie smieci”
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