Drodzy uczniowie i rodzice!

Dziekuje za wasze zaangazowanie w domowg nauke. Nie jest to
proste zadanie, tymbardziej gdy za oknem piekny, ciepty czerwiec
z kwitngcymi radosnie tgkami.

Nawigzujgc do czerwcowej aury ponizej przedstawiam propozycje
prac plastycznych i dziatan twoérczych do wykonania w tygodniu:
08.06. - 10.06.20.

Propozycja 1: Wianek z zywych kwiatéw

Wianek mozna uples¢ z dowolnego rodzaju kwiatéw i traw pod
warunkiem, ze majq elastyczne i dtugie todygi. Gdy bedzie gotowy
najlepiej go przymierzyc¢ i sprawdzi¢, czy nie jest za maty, a potem
zwigzac¢ w kilku miejscach.

Podaje linki do stron z instrukcjg wykonania:

Wianek z polnych kwiatéw
https://www.youtube.com/watch?v=vT0-bucwHrk

Wianek ze stokrotek
https://www.youtube.com/watch?v=snnmfj TWnE

Mitego wyplatania;0)


https://www.youtube.com/watch?v=vT0-bucwHrk
https://www.youtube.com/watch?v=snnmfj_TWnE

Propozycja 2: Co piszczy w trawie?

Na czerwcowej kolorowej face, posrdd traw mieszkajq rozne drobne
zwierzeta. Sg to pasikoniki, motyle, biedronki, slimaki, skowronki...
Podaje link do strony z filmikiem, ktory przedstawia matych
mieszkancéw fak.

https://www.youtube.com/watch?v=toHxCZxUjac

Teraz zapraszam do spontanicznego malowania farbami. Sprébujcie
namalowac rosliny i zwierzeta skrywajace sie posrdd zielonych traw.
Powodzenia! Czekam na zdjecia;)


https://www.youtube.com/watch?v=toHxCZxUjac

Tematem przewodnim zaje¢ kulinarnych w tym tygodniu bedq
koktajle - smaczne i zdrowe. Mozna je przyrzadza¢ z jogurtu
naturalnego, kefiru czy mleka oraz owocéw sezonowych. Mozna je
podawac¢ w réznych naczyniach jednak w przezroczystych wygladajq
wyjatkowo apetycznie. I oczywiscie pamietajcie o stomkach.

Potrzebne beda:
— mikser elektryczny,
- tyzka,
— szklanki, duzy dzbanek,
— stomki,
— sitko do mycia owocow;
Sktadniki:
— pot kilograma dowolnych owocow np. truskawek,
— 3 tyzki cukru,
— pot litra mleka,
— maty pojemniczek jogurtu naturalnego;

Sposob przygotowania:

1. Umyj owoce pod biezgcq woda, odtdz czesé do dekoraciji.

2. Wsyp do miksera cukier, pozostate owoce, wlej mleko i jogurt
i miksuj az powstanie jednolity napdj. Nie moze by¢ w nim
catych truskawek.

3. Gotowy koktajl wlej do dzbanka i przelej do szklanek.

4. Szklanki mozesz ozdobi¢ cukrem i truskawkami.

5. Smacznego!

Dla chetnych podaje link do strony z przepisem na truskawkowe
smothie z ptatkami owsianymi:

https://www.youtube.com/watch?v=5B-oVgHYJ]1g



https://www.youtube.com/watch?v=5B-oVgHYJ1g

