
Klasa I – III a SP 1 

W ramach zajęć twórczych: karty pracy – kontury kwiatów – przebiśnieg - wykonać 

wydzieranką z kolorowego papieru, tulipan – wycinanie po linii od szablonu, żonkil – praca np. 

farbą plakatową; bocian – praca z włóczki i kolorowej bibuły. Prace można wykonać z innych 

dostępnych materiałów. 

Można korzystać także z ciekawych inspiracji na stronach internetowych np. 

https://mojedziecikreatywnie.pl/kategorie/zabawy-plastyczne/ 

https://eduzabawy.com/kreatywnie-z-dzieckiem/aneta-gradzka-rudziak/wiosenna-galazka-bzu/ 

W ramach zajęć muzyczno – rytmicznych - piosenki wiosenne: 

np.:„Maszeruje wiosna”, „Wiosna, wiosenka” – słuchanie; proste ćwiczenia rytmiczne – 

wystukiwanie, wyklaskiwanie  rytmu piosenki (można wykorzystać dostępne w domu 

materiały i zrobić prosty instrument – do butelki po napoju wsypać ryż, kaszę itp.). Utwory 

podane wcześniej dostępne są na platformie YouTube. 

 

W ramach zajęć sportowo – tanecznych - proste aktywności ruchowe np.: 

Zabawa skoczna „Skaczemy jak żabki”; rzucanie woreczkiem do celu, bujanie się w rytm 

piosenek wiosennych, zabawa ruchowa – „Zbieranie kwiatków na łące” itp. 

 

https://mojedziecikreatywnie.pl/kategorie/zabawy-plastyczne/
https://eduzabawy.com/kreatywnie-z-dzieckiem/aneta-gradzka-rudziak/wiosenna-galazka-bzu/









