Wychowanie fizyczne dla klasy I-111 a

22.06.2020r. - poniedziatek
Uktad taneczny do piosenki z Krola Lwa
Link do strony: https://youtu.be/BEul WLjOokY

23.06.2020r. - wtorek
Gimnastyka na §wiezym powietrzu.
Link do strony: https://youtu.be/Xw7aNr4vTbc

24.06.2020r. - sroda
Cwiczenia z nietepowaniami przedmiotami. Do wykonania zadan ruchowych potrzebujesz papieru
toaletowego. Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=TPHalhK8&81CI

Zache¢cam do korzystania z ladnej pogody i spedzania czasu na aktywnosciach na Swiezym
powietrzu.

Wykonane zadania prosze przesta¢ na adres: splsoswpt@gmail.com

Opracowata: Katarzyna Kudrycka
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