
Wychowanie fizyczne dla klasy I-III a

08.06.2020r. - poniedziałek
Jarzynowa gimnastyka
Link do strony: https://youtu.be/oD_4YBKMKFs

09.06.2020r.  - wtorek
Ćwiczenia gimnastyczne przy muzyce: skłon, wyprost, ręce w górę.
Link do strony: https://youtu.be/FZ3pj_ZkldQ

10.06.2020r. - środa
Ćwiczenia gimnastyczne. Naśladowanie ruchów zwierząt.
Link do strony: https://youtu.be/2BQCcIjudZ8

Zachęcam do korzystania z ładnej pogody i spędzania czasu na aktywnościach na świeżym 
powietrzu. 

Wykonane zadania proszę przesłać na adres: sp1soswpt@gmail.com

Opracowała: Katarzyna Kudrycka
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