1,aiecia Z psychologie,,,

Szanowni Panstwo,

Przypominam o realizacji ¢wiczen z zaje¢ z psychologiem (dotyczy dzieci objetych
takg forma zaje¢ w biezgcym roku szkolnym).

Cwiczenia do pracy w domu znajdziecie Panstwo na stronie Os$rodka w zaktadce:

Ucze sie w domu — Porady psychologa i tam — na dole strony
zataczniki SP1

Zadania prosze wykonywaé stopniowo, w miare mozliwosci psychofizycznych
dziecka, wg podanych instrukciji.

Uwagal

» Zdjecia z realizacji zaje¢ z psychologiem nalezy przesytac na mail
psychologsoswpt@gmail.com

Materiaty mozna réwniez odsyta¢ do wychowawcy klasy razem z pozostatymi
kartami pracy.

» Zestawy dla uczniow uaktualniane sg co tydzien.
» Zwrotne maile od Panstwa sg dowodem realizacji zaje¢ specjalistycznych
przez uczniow.
Z géry dziekuje za Panstwa zaangazowanie,
zycze duzo odpornosci i cierpliwo$ci.

Pozdrawiam serdecznie.
Sylwia Cwiklinska

W razie pytan pozostaje do Panstwa dyspozyc;ji:

psychologsoswpt@gmail.com, tel. 534 512 370

Ponizej przyktadowe ¢wiczenia dostepne w zaktadce PORADY PSYCHOLOGA.
Zapraszam do wspétpracy.


mailto:psychologsoswpt@gmail.com
mailto:psychologsoswpt@gmail.com

Materiat obrazkowy pozyskany ze strony https://emocjedziecka.pl/

Wersja dla dzieci wymagajacych wiecej wsparcia:

Drogi Rodzicu, wydrukuj powyisze obrazki w dwdch kopiach. Wytnij je i éwicz
z dzieckiem umiejetnosé dobierania identycznych ilustracji. Zastosuj polecenie: ,,Potéz na taki
sam”. Podczas zadania nazywaj emocje prezentowane dziecku. Sprdbujcie odgadngé, ktére
ze zwierzatek prezentuje omawiang dzié emocje, czyli: ,ZtOSC”.

Wersja dla dzieci wymagajacych mniej wsparcia:

Drogi Rodzicu, wydrukuj powyzisze obrazki w dwdch kopiach. Wytnij je i zagraj
z dzieckiem w memory. Poéwiczcie pamie¢ wzrokowga. Nazywajcie emocje podczas wspdlnej
zabawy. Sprébujcie odgadngé, ktére ze zwierzatek prezentuje omawiang dzis emocje, czyli:
,ZL0SC”.

*Przy braku mozliwosci wydruku poszukajcie identycznych obrazkéw na monitorze

komputera, zgodnie z kartg pracy umieszczong w zatgczniku (4) SP1 w zaktadce PORADY
PSYCHOLOGA.

emoCiedziecka.pl



