Witam Was w kolejnym tygodniu nauki. (20 — 24.04)

Mam nadzieje, ze wszystko u Was w porzadku, nic Wam nie dolega i cieszycie sie dobrym
zdrowiem.

Na ten tydzien mamy do opracowania 4 tematy z matematyki. Przygotowatam réwniez
kilka rad na temat: Jak skutecznie uczy¢ sie w domu — przeczytajcie uwaznie. Mysle,
Ze z powodzeniem mozecie skorzysta¢ z tych porad. Jest tez zadanie niespodzianka
w ramach zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania matematyczne oraz proste zadanie

do wykonania z zakresu zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych.

Wszystkie tematy znajduja sie na kolejnych stronach. Nie pomin zadnego tematu!
Matematyka

1. Figury osiowosymetryczne — 20.04 - poniedziatek

2. Figury osiowosymetryczne — ¢wiczenia — 21.04 - wtorek

3. Figury ptaskie — powtodrzenie wiadomosci. 22.04- sroda

4. Figury ptaskie — sprawdzian wiadomosci. 23.04- czwartek

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze - Figury osiowosymetryczne. 20.04 - poniedziatek

Zajecia z wychowawca: Jak skutecznie uczy¢ sie w domu. 21.04 - wtorek

Rozwijanie zainteresowan matematycznych - utrwalenie nazw i wtasnosci ptaskich figur
geometrycznych. (ZADANIE NIESPODZIANKA) 24.04 - pigtek

JESZCZE RAZ PRZYPOMINAM!

e Prace nadsytane na e-mail spl7soswpt@gmail.com powinny w nazwie zawierac:

nazwisko, klase i przedmiot.

e Zadania mozecie wykonywaé¢ w zeszycie i odsyta¢c w formie skanow
i zdje¢ do konca danego tygodnia na adres spl7soswpt@gmail.com Ilub mdj
telefon.

e Odsytajcie rozwigzanie zadan, przy ktdrych jest napisane: odeslij rozwigzanie.

e Gdybyscie mieli do mnie pytania piszcie do mnie na w/w e-maile. Mozecie tei
wystaé sms lub zadzwonic.

e Bardzo prosze o odestanie rozwigzanych zadan do pigtku 24.04.

e Pracujcie systematycznie i wytrwale.

POZDRAWIAM SERDECZNIE! POWODZENIA!



Temat 1: Figury osiowosymetryczne. (poniedziatek 20.04)
Na poczatek, uwaznie obejrzyj film:

https://pistacja.tv/film/mat00493-figury-osiowosymetryczne?playlist=424

Zapamietaj!

Figury osiowosymetryczne to takie, ktdre mozna podzieli¢ na pot
w taki sposadb, ze potéwki po ztozeniu naktadajg sie na siebie.

Os symetrii to prosta, ktora dzieli figure na pét.

np.:

Istnieja figury osiowosymetryczne, ktére majg wiecej, niz jedng o$ symetrii,
np.:




Figury osiowosymetryczne mozna rowniez zauwazy¢ w otaczajagcym nas
Swiecie — w przyrodzie, budownictwie oraz sztuce.

Zadanie 1. Przerysuj figury do zeszytu i narysuj ich osie symetrii. Odeslij rozwigzanie.
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ZAJECIA DYDAKTYCZNO-WYROWNAWCZE (zadanie dla chetnych) - poniedziatek 20.04

Zadanie 1. lle widzisz osi symetrii, narysuj je i wpisz ilos¢ pod kazdym rysunkiem.




Temat 2: Figury osiowosymetryczne — ¢wiczenia. (wtorek 21.04)

Zadanie 1.
Ktére z drukowanych wielkich liter polskiego alfabetu majg 0s symetrii.
Przepisz litery do zeszytu. Narysuj osie symetrii liter. (odeslij rozwigzanie zadania)

AGR MV OLUZPH

Zadanie 2.
Ktéra z przedstawionych budowli ma o0$ symetrii. Zaznacz te os$ na rysunku.

Jezeli nie mozesz wydrukowac rysunku uzupetnij tabelke ponizej.
Zaznacz T jesli budowla ma os symetrii lub N jesli budowla nie ma osi symetrii.

Kamienica w Zamosciu

Kosciot Ewangelicki w Warszawie

Kosciot Mariacki w Krakowie

- |-
22|22

Patac w tazienkach w Warszawie




Temat 3: Figury ptaskie — powtorzenie wiadomosci. (Sroda 22.04)

Przypomnij sobie wszystkie wiadomosci dotyczgce figur ptaskich.
Skorzystaj z linkdw do filmdéw, ktére udostepnitam w poprzednich lekcjach, informacji
zamieszczonych ponizej oraz informacji przestanych w poprzednich tygodniach.

WAZNE ZAGADNIENIA do przypomnienie i utrwalenia:

e Podziat tréjkatéw ze wzgledu na katy

AN

ostrokatny prostokatny rozwartokatny
ma 3 katy ostre ma | kat prosty ma | kat rozwarty

e Podziat trojkatow ze wzgledu na boki

kat migdzy ramionami

foo>

60 60°

kat przy podstawie kat przy podstawie

ROWNORAMIENNY ROWNOBOCZNY ROZNOBOCZNY
ROWNORAMIENNY ROWNOBOCZNY ROZNOBOCZNY
Katy przy podstawie Wszystkie boki sa rOwne. Kazdy bok ma

sa roOwne. Kazdy kat ma 60°. inna dtugos¢.

Ramiona maja
t¢ sama dlugosc¢.

e Suma katéw w trojkacie wynosi 180°

A

a+B+y=180° /4

w

£ 4

e Podziat czworokatow.



Czworokaty

-" -
romb
= -

e Suma katéw w czworokacie wynosi 360°

L4+PB+y+6=360°

e Obwadd wielokata.
Aby obliczy¢ obwdd wielokata nalezy dodac do siebie dtugosci jego bokow.

4 m

5m 5m

12 m

Np.: 12cm + 5cm + 4cm + 5cm = 26cm

e Jednostki pola:

JEDNOSTKI POLA

i1m2 = 100 dm2
100 dm2 = 100 cm?
1cm? =100 mm?2
1km? = 1 000 000 m?

1a (czytamy: 1 ar) to 100m?

1ha (czytamy: 1 hektar) to 100a

Przypominam: pole wyraiamy w cm?



WZORY NA OBLICZANIE POL FIGUR DO PRZYPOMNIENIE | UTRWALENIA

Nazwa figury

W2z6ér na obliczanie pola figury

a‘h
tréjkat P= T a — dtugosé podstawy; h - wysokosé
P=a-a
kwadrat a — dtugos¢ boku kwadratu
P=a-b
prostokat

a, b - dtugosci bokéw prostokata

réwnolegtobok

P=a-h
a — dtugosé podstawy; h - wysokosé

P=a-h a-dtugoé¢ podstawy; h — wysokos¢

romb
Mozesz skorzystac rowniez z innego wzoru:
e-f
P= 7 e, f — dtugosci przekatnych
(a+b)-h
trapez P=—— a, b — dtugosci podstaw

2
h - wysokos¢




Temat 4: Figury ptaskie — sprawdzian wiadomosci. (czwartek 23.04)

SPRAWDZ SWOJE WIADOMOSCI (odeélij wykonany sprawdzian)

ZADANIE 1. Dopasuj do czworokata odpowiedni numer.

ROMB 1 KWADRAT 2 PROSTOKAT 3
TRAPEZ PROSTOKATNY 4 DELTOID 5
ROWNOLEGLOBOK 6 TRAPEZ ROWNORAMIENNY 7

O QEOEQ
£ ==7° DU &5

ZADANIE 2
Podkresl TAK, jesli odpowiedz jest prawdziwa lub NIE, jesli jest fatszywa.

A) Troéjkat rownoboczny ma wszystkie boki réwnej diugosci.

TAK NIE

B) Trdjkat roznoboczny ma tylko dwa boki réznej dtugosci.
TAK NIE

C) Trojkat prostokatny to tréjkat, ktérego jeden kat jest prosty.
TAK NIE

D) Czworokat to wielokat, ktory ma cztery boki.
TAK NIE

E) Prostokat to czworokat, ktorego wszystkie katy sg proste.
TAK NIE

F) Kwadrat ma boki réznej dtugosci.
TAK NIE

G) Romb to rownolegtobok, ktory ma boki réwnej dtugosci.
TAK NIE

H) Roéwnolegtobok ma dwie pary bokéw rownolegtych.
TAK NIE

I) Trojkat to najmniejszy wielokat.
TAK NIE



ZADANIE 3. Podkres| wtasciwg odpowiedz.

Ile wynosi suma miar katéw wewnetrznych w tréjkacie:

A. 170° B. 360° C. 180° D. 260°

Ile wynosi suma miar katéw w czworokacie:

A. 170° B. 360° C. 180° D. 260°

ZADANIE 4.
Oblicz pole i obwod prostokata.

b=3cm

a=5cm
(0] 417V ¢ Yo
o] [T
ZADANIE 5.

Zaznacz wtasciwg odpowiedz. Pole kwadratu o boku dtugosci 3 cm wynosi:

O 9 cm?
O 6 cm?
O 9dm?
O 12 cm?




ROZWIJANIE ZAINTERESOWAN MATEMATYCZNYCH

Temat: Utrwalenie nazw i wlasnosci ptaskich figur geometrycznych.

Dzisiaj co$§ na wesoto i dla relaksu — piosenka opowiadajgca o prostych figurach
geometrycznych. Pozwoli Wam ona utrwali¢ wiadomosci dotyczace tego, jak wyglada trojkat,
koto oraz czworokaty. lle te figury majg katéw i bokow? Ktére przedmioty uzywane
w codziennym zyciu majg ich ksztatty?

Moze kto$ z Was w ramach relaksu, w wolnej chwili postara sie nauczy¢ tej piosenki.
Zachecam gorgco.
Zycze powodzenia!

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cg)M




Zajecia z wychowawca:

W ramach zaje¢ z wychowawca poznajcie kilka rad, ktéore mam nadzieje

utatwia Wam nauke w domu.

MIEJSCE NAUKI

UPORZADKOWANE

ZOSTAW: KSIAZKI, ZESZYTY,
BRUDNOPIS, PRZYBORY,
KOMPUTER/LAPTOP/TELEFON - JESLI
SA POTRZEBNE DO NAUKI

POSTAW NA BIURKU SZKLANKE WODY
| PRZEKASKE — NIE BEDZIESZ MUSIAL
ODRYWAC SIE OD NAUKI

USUN: WSZELKIE PAPIERKI, ZABAWKI,
GRY, ROZPRASZACZE

WYLACZ POWIADOMIENIA W TELEFONIE
| LAPTOPIE/KOMPUTERZE

— 3

POMIEDZY ZADANIAMI WARTO ZROBIC
PRZERWE
PODCZAS PRZERWY WARTO:

COS Z)ESC

POROZCIAGAC SIE

NAPIC SIE WODY

2

WSPARCIE '

NAUKA JEST TRUDNIEJSZA, BO ZWYKLE

PYTANIE DO NAUCZYCIELA _PROSZE PANI,

A O CO CHODZI W TYM ZADANIU?" STAJE

SIE BARDZO ODLEGLE

NIE MARTW SIE! TERAZ MOZESZ SPYTAC:
KOLEGOW | KOLEZANEK - ZADZWON
LUB NAR) SSENGER, SMS)
RODZI
NAUC PROSTU ZAPYTAJ
(ZGODNIE Z TYM, JAKA FORME
KONTAKTU ZAPROPONOWAL

' NAUCZYCIEL)

JAK SKUTECZNIE SIE UCZYC?
... W DOMU

Katarzyna Wierciriska

m PLAN DNIA

STALA GODZINA WSTAWANIA

* WBREW POZOROM RUTYNA JEST DOBRA! WSTAWAJ
CODZIENNIE O TEJ SAMEJ) GODZINIE, Z CZASEM ORGANIZM
SAM ZACZNIE SIE BUDZIC O TEJ GODZINIE

AKTYWNY PORANEK

* NASZ MOZG JEST PRZYZWYCZAJONY DO WYSILKU W
GODZINACH PORANNYCH, DLATEGO WARTO USTALIC CZAS NA
NAUKE RANO

« DOBRZE RANO WYKONAC OD RAZU JAKAS CZYNNOSC, KTORA
DAJE WIDOCZNY EFEKT, NP. POSCIELIC LOZKO

« PRZED NAUKA NAJLEPIEJ NIE ROZPRASZAC SIE GRA NA
KOMPUTERZE, OGLADANIEM SERIALI ITP. - NAJLEPIEJ ZACZAC
OD RAZU OD NAUKI

STALE GODZINY NAUKI

* UCZ SIE CODZIENNIE (POZA WEEKNDAMI) W TYCH SAMYCH
GODZINACH, NP. 9-13 116-18

STOSUJ SPOSOBY?

« ZROB LISTE: BIEZACE ZADANIA NA DZISIAJ, BIEZACE ZDANIA NA
KOLEJNE DNI | PROJEKTY NA DALSZE DNI
* .ZJEDZ ZABE™- ZACZNIJ OD NAJTRUDNIEJSZEGO ZADANIA,
POTEM ZROB PROSTSZE
* .ZASADA 2 MINUT™ - JESLI ZADANIE WYMAGA TYLKO 2 MINUT,
ZROB JE NATYCHMIAST!
* ROZtOZ DUZY PROBLEM NA MALE - PODZIEL MATERIAL NA
CZESCI, PO KAZDEJ CZESCI ROB SOBIE POWTORKI
« CWICZ PROSTE WYJASNIENIA - OPOWIEDZ, CZEGO SIE
NAUCZYLES RODZICOM LUB RODZENSTWU
* ROB NOTATKL
Z ZAKRESLACZAMI
Z RYSUNKAMI TWORZ MAPY MYSLI
Z HISTORYJKAMI ROZPISZ W PUNKTACH
* KORZYSTAJ Z TECHNOLOGIE: OBEJRZYJ FILM LUB WYKLAD
« POWTORKI, POWTORKI | POWTORKL.. ZAPAMIETALES? POWTORZ!

STOSUJ KOLORY



