Karty pracy przygotowane z podziatem na klasy:

Zadanie1 - klasa VI

Zadanie 2 - klasy V-VI ¢wiczenie dedykowane dla uczniéw z calosciowymi
zaburzeniami rozwoju

Zadanie 3 - klasa |



Zadanie 1
Rozwijanie §wiadomosci przezywanych uczud

https://www.youtube.com/watch?v=bZSwWaDJD-A

Po obejrzeniu filmu zaznacz nazwy emocji wedlug instrukcji:

e czerwonym kolorem zaznacz wszystkie wyrazy, ktdre kojarza si¢ ze zloscia

e niebieskim kolorem zaznacz wszystkie wyrazy, ktore kojarza si¢ ze smutkiem
e zielonym kolorem zaznacz wszystkie wyrazy, ktore kojarza si¢ z radoscia

e 706ltym kolorem zaznacz wszystkie wyrazy, ktore kojarzg si¢ ze strachem

radosc obawa zazdrosc
sympatia strach
obrzydzenie mitosc lek wstret
niezadowolenie niepokadj
duma przerazenie zmieszanie
zaciekawienie niepewnosc wstyd
zdziwienie napiecie zaklopotanie
zniecierpliwienie oniesmielenie
ekscytacja odraza
poczucie winy rozbawienie
rozczarowanie zlosc
fascynacja bezradnosc bol
zachwyt zal rozpacz
smutek tesknota
nadzieja przygnebienie znudzenie
spokoj wsciektosc niechec
skrepowanie irytacja
zlosc zZnuzenie
zaskoczenie oburzenie zniechecenie
upokorzenie Zzazenowanie
zatroskanie frustracja speszenie
sploszenie wzburzenie zatamanie
zdenerwowanie
gniew furia zgorszenie -
szczescie wesolosé
panika beztroska fascvnacia entuziazm


https://www.youtube.com/watch?v=bZSwWaDJD-A

Zadanie 2
Identyfikowanie emocji wywotanych sytuacja.

Z zalaczonego zestawu obrazkéw zadaniem ucznia jest odpowiedzie¢ jaka
bedzie emocja bohatera, po zadaniu pytania:

- Jak si¢ czuja dzieci na ponizszych obrazkach? ( wybierz emocje: rados¢,
smutek, ztos¢, gniew, strach).

Rysunek nr 1.

Jak si¢ czuja chtopCy rozmawiajac ze sobg?
Rysunek nr 2

Jak sie czujg dzieci siedzace razem w tawce?
Rysunek 3

Jak sig¢ czuja dzieci czytajace wspolnie ksigzke?
Rysunek nr 4

Jak sie czuje chlopiec, ktory niszczy kwiatki?
Rysunek nr 5

Jak si¢ czuja dzieci, ktore 1dg na spacer?
Rysunek 6

Jak sig¢ czuje dziewczynka gdy chlopiec rozrzucit jej kartki?



Rysunek nr 1 Rysunek nr 2 Rysunek nr 3

Rysunek nr 4 Rysunek nr 5 Rysunek nr 6

Wersja latwiejsza
— dopasuj konkretng ikonk¢ emocji do poszczegdlnych obrazkow.
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Zadanie 3

Dorysuj w obrazku druga czesé¢ buzki z emocja.




