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W tym tygodniu, zapraszam Cię do przypomnienia wiadomości dotyczących polskich 

tańców narodowych, a szczególnie skupimy się na jednym z tych tańców – 

krakowiaku. 

 

Wśród polskich tańców narodowych, mamy: oberka, mazura, kujawiaka, 

poloneza i właśnie krakowiaka. Nazwa krakowiak nie jest pochodzenia ludowego – 

termin ten oznacza mieszkańca okolic Krakowa. Taniec ten w Małopolsce 

nosi rozmaite nazwy. Mijany, suwany, ścigany określają rodzaj wykonywanych figur, 

natomiast skalmierzak, wiśliczak czy proszowiak urobione są od nazw miejscowości, 

skąd dana melodia pochodzi. Figury wykonywane są po kole z towarzyszeniem 

kapeli. Popatrz, jak pięknie tańczą krakowiaka tancerze z „Mazowsza”: 

https://www.youtube.com/watch?v=XmUOQV0tf9U 

A kojarzysz takiego krakowiaka? Krakowiaczek jeden, miał koników siedem… 

https://www.youtube.com/watch?v=nOW3uGG61yo 

 

Bardzo proszę, usiądź wygodnie w fotelu. Zapraszam Cię do obejrzenia lekcji, 

którą przygotował dla Ciebie jeden z nauczycieli muzyki. 

https://vod.tvp.pl/video/szkola-z-tvp-klasa-5,muzyka-2042020-lekcja-1,47346442 

 

Mam nadzieję, że zaciekawiła Cię nasza lekcja dotycząca folkloru i krakowiaka. 

Przepełniona była muzyką i ciekawymi informacjami. 

 

W domu!  
Pamiętaj, że każda praca domowa jest przeze mnie oceniana 

 

1. Kto to jest LAJKONIK?  

2. O jakich instrumentach ludowych opowiadał nauczyciel? Wypisz je wszystkie.  
 

Prześlij  odpowiedź na maila      sp17soswpt@gmail.com 
 

Bardzo proszę, w tytule maila wpisz SP 17 MUZYKA oraz  IMIĘ I NAZWISKO oraz klasa  

 

Życzę Ci dobrego i bardzo rozśpiewanego dnia!  

Ewa Szkólnik 
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