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Dzisiaj, bardzo roztańczona lekcja, zapoznamy się z muzyką rock and rollową  

 

 

ROCK AND ROLL  

Muzyka rozrywkowa bardzo ściśle związana jest z tańcem. Począwszy 
od rock and rolla, (rokendrolla) melodia musiała być żywiołowa, rytmiczna i bardzo 
wesoła! Za króla rock and rolla w latach pięćdziesiątych XX wieku uważano Elvisa Presleya. 

 

 Był on niezwykle popularnym artystą. 
Jego piosenki stawały się przebojami 
światowymi. Mało tego, on sam, stał się 
wzorem nie tylko muzycznym, 
ale i naśladowano jego ruchy w tańcu oraz 
niesamowite stroje. 

https://www.youtube.com/watch?v=d5sCvOCPZxw 

https://www.youtube.com/watch?v=HZJTgYzf9FE 

 

A jak należy tańczyć rock and rolla? 

https://www.youtube.com/watch?v=Bx743aah7o8 

A gdybyś chciał nauczyć się podstawowego kroku rock and rolla, to zajrzyj na lekcję: 

https://www.youtube.com/watch?v=IQJfXizauq0 

 

I na koniec, również taniec w wersji dla dzieci: 

https://www.youtube.com/watch?v=4uQgwNxFD0Y 

 

Życzę Ci dobrego i bardzo rozśpiewanego dnia!  
Ewa Szkólnik 
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