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[ tamigtowki — W gorach |

SuperKid.pl

Bezpieczenstwo na szlaku

Rozwiaz test, wybierajgc najlepszg odpowiedz, i dowiedz sie,

czy jestes dobrym kandydatem na gorskiego widczykija :).

1. Dlaczego wedréwke w gory warto
rozpoczyna¢ o wczesnej porze?

7 Po powrocie wystarczy czasu
na obejrzenie filmu.

O Dzieki temu zdazymy bezpieczhie
wrécié, zanim sie $ciemni.

d Im wiecej czasu w gérach,
tym lepiej! Potem mozna jeszcze
obejrzet na szlaku gory noca,

2. Czego nie powinno zabraknaé w plecaku
turysty wybierajacego sie w gory?
¢ Mapy, wody, prowiantu, latarki.
7 Kurtki przeciwdeszczowej,
odtwarzacza muzyki, plastra
opatrunkowego.
d Mapy, chipsow, kremu z filtrem.

3. Czy zbaczanie ze szlakéw gérskich jest
dobrym pomystem?
2 Nie. Szlaki wyznaczaja najkrotsze
drogi do celéw wycieczek.
d Tak. Warto przyjrzec sie z bliska
gorskiej roslinnosci i zwierzetom.

¢ Nie. W ten sposdb tatwo sie zgubic.

4. Wybierajac sie w polskie géry, nalezy
zapozna( sie z numerem telefonicznym:
J PTTK — Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego.
® GOPR — Gérskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego.
d PKL — Polskich Kolei Linowych.

5. Co nalezy zrobié, gdy jeden z uczestnikéw
wedrdwki nie nadaza za resztq grupy?

Q Grupa powinna przystanaé na
odpoczynek i upewnic sie, ze stabszy
podrdznik jest w stanie i$¢ dalej.

3 Mozna'zostawié go w tyle. Zna droge
i dogoni\nas, kiedy odzyska sity.

d Nalezy doradzié¢ mu powrdt do doliny.
Reszta grupy moze i$¢ dalej.

6. W jakim celd'w obrebie szlakow gorskich
sq budowane schroniska?

$7T0 miejsca, w ktorych chroniq sie
ludzie checacy uciec od zgietku miasta.

W schroniskach przetrzymuje sie
ranne zwierzeta gérskie. Kiedy
wydobrzeja, turysci — za drobnq,
opfata — mogq_je obejrzet.

O Ta miejsca, w ktérych turysci moga
zatrzymac sie na odpoczynek, positek
€zy nocleg.

7/ Co robisz, bedac na szlaku i widzac
zbierajace sie nad Toba burzowe chmury?

J Wspinam sie dalej — mam kurtke
przeciwdeszczowa w plecaku.

O Postanawiam zawrécié i zejs¢ do
doliny — chodzenie po gérach
w czasie burzy jest niebezpiecznel!

d Ide dalej — moge przeciez schowat
sie pod drzewem.

Wiekszos$¢ odpowiedzi ,0”

Twoja znajomos¢ zasad
prawidtowego postepowania na
szlaku jest w optakanym stanie.

Pamietaj, ze niewiedza w tym
temacie moze doprowadzi¢ do
wypadku!

Wiekszos¢ odpowiedzi &

Musisz sie jeszcze wiele nauczy¢
o zasadach bezpiecznego
zachowania w gorach. Zdobywaj
dalej wiedze, a unikniesz
wielu zagrozen.

Wiekszoé¢ odpowiedzi ,Q”

Brawo! Jestes odpowiedzialnym
turysta, ktory dobrze zna zasady
bezpiecznego przebywania
w gérach. Zastugujesz na miano
gorskiego wtdczykija :).
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