Kochane Dzieci !

Na poczatek proponuje, abyscie wystuchaty piosenki o Swictach
Wielkanocnych. Prosze¢ klikng¢ w ponizszy link lub skopiowaé go w
przegladarce.

https://www.youtube.com/watch?v=No6K vyt4dCI

Czy podobata Wam si¢ piosenka? Prawda, ze tadna?
1. SYMBOLE SWIAT WIELKANOCNYCH:

WIELKANOCNY KOSZYCZEK



https://www.youtube.com/watch?v=No6K_yt4dCI

PISANKI




BARANEK




BABA WIELKANOCNA




BAZIE

2. CO POWINNO SIE ZNALEZC W KOSZYCZKU WIELKANICNYM:

A. Biala serwetka

B. Zielone galazki bukszpanu
C. Cukrowy baranek

D. Kielbasa

E. Sdl i pieprz

F. Jajka

PONIZEJ] UMIESCILAM ZDJECIA. PODPISZCIE JE OD ADOF.






3. A TERAZ OBEJRZYJCIE FILM O LUDOWEJ TRADYCJI
WIELKANOCNEJ:

https://www.youtube.com/watch?v=0ynP2gCwyhl

NA FILMIE GRALA KAPELA LUDOWA. WYKORZYSTYWALI
DO TEGO INSTRUMENTY MUZYCZNE. POD SPODEM
UMIESCIEAM ZDJECIA ZNANYCH INSTRUMENTOW
PERKUSYJNYCH:

DZWONKI



https://www.youtube.com/watch?v=OynP2gCwyhI

BEBENEK

GRZECHOTKI

>

KASTANIETY



TALERZE

KOLATKI

POSTARAIJCIE SIE ZAPAMIETAC TE INSTRUMENTY.

Jesli obejrzycie film, ktory znajduje si¢ w ponizszym linku, to poznacie jeszcze
kilka innych ciekawych instrumentow.

https://www.youtube.com/watch?v=klI91X1hjlr8

4. Na ten tydzien koniec ogladania. Teraz troche po¢wiczymy nasza

sprawno$¢ manualna. Zapraszam do pracy:



https://www.youtube.com/watch?v=kl9lXIhjlr8
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Piszemy po kropkach cienkopisem lub lekko piszacym dlugopisem.
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Prosze wykleic jajko plasteling lub pokolorowac kredkami.
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Potacz cyfry od 1 do 20. Pokoloruj rysunek.



Pyszna propozycja na wielkanocny (i nie tylko ;)) stol :) Jajka faszerowane
pieczarkami, cebulkg i szczypiorkiem. Polaczenie tak dobre, ze jajka
znikaja w blyskawicznym tempie :)

. 6 jajek

. 200 g pieczarek

. 1/2 biatej cebuli

. peczek szczypiorku
. sol

. Pieprz

. 1 tyzka majonezu

. 1 tyzka oliwy

Jajka gotujemy na twardo. Pieczarki obieramy i §cieramy na tarce o grubych
oczkach.
Cebulg i szczypiorek drobno siekamy. Na oliwie przesmazamy cebulke z
pieczarkami. Studzimy farsz. Ugotowane jajka rowniez studzimy, obieramy,
przekrawamy wzdluz na pot i wyciggamy zottka. Rozgniatamy je widelcem,
dodajemy pieczarkowy farsz, doprawiamy solg i pieprzem. Dodajemy majonez i
szczypiorek (pozostawiamy czes$¢ do dekoracji). Mieszamy wszystko doktadnie.
Naktadamy farsz do jajek i posypujemy reszta szczypiorku.

Smacznego :)

Wychowanie fizyczne — ¢wiczymy to, co w zesztym tygodniu. Linki do ¢wiczen
w poprzedniej lekcji.
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Zajecia rewalidacyjne 06.04-08.04 - propozycje ¢wiczen

WIELKANOC

1. Obejrzyj zdjecia, symbole i etykiety zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi.
Wytnij nazwy umieszczone ponizej i wklej w odpowiednie miejsce

baranek |pisanki koszyk palma
jajka kurczaczek|babka bazie
kurczaczek pisanki baranek
koszyk jajka bazie baba
wielkanocny
w,{‘




2. Wpisz do krzyzéwki stowa zapisane na pisankach .

palma
kietbasa
pisanki
Zajac
wiosha n
p a | n
k a
p | a a
c | z
b -
b a k
k e | k
y4
koszyczek
baranek kurczak

bazie



3. Swiateczne dni — wytnij etykiety ponizej i wklej w odpowiednie miejsce

PONIEDZIALEK
WIELKANOCNY

WIELKA SOBOTA

WIELKANOC




WESOLYCH SWIAT
WIELKANOCNYCH




