Zajecia 30.03.- 03.04. 2020r.

Funkcjonowanie osobiste i spoleczne

1. poznanie zwierzat zyjacych w lesie, wskazywanie, pisanie ich nazw po Sladzie

(znajdujg si¢ ponizej w kartach pracy)

2. dopasowywanie brakujacych elementow ( znajdujq sie ponizej w kartach pracy)
3. ukladanie wg okreslonej cechy- zwierzeta (znajduja si¢ ponizej w kartach pracy)
4. wycinanie i ukladanie obrazka w calos$¢ (karty pracy znajduja si¢ ponizej)

5. wiosna — kartka z kalendarza, pisanie po sladzie. Wycinanie i przyklejanie
brakujacych elementow (znajduja si¢ ponizej w kartach pracy)

Zajecia rozwijajace komunikowanie si¢

1. Shuchanie wierszykéw dzwickonasladowczych, proby odgadywanie czyj to odgtos,
proby nasladowania dzwigkow. Rodzic czyta — dziecko nasladuje dzwigki i probuje

odgadnac¢ jakie to zwierzg.
Propozycje wierszy:

Co stycha¢ na wsi

Co stycha¢? Zalezy - gdzie.
Na tace stycha¢: Kle, kle!
Na stawie: Kum, kum!

Na polu: Ku - ku, ku - ku!
Przed kurnikiem: Kukuryku!

Ko - ko - ko - ko - ko! - w kurniku.

Koto budy stycha¢: Hau, hau!
A na progu: Miau...

A co stycha¢ w domu,

Nie powiem nikomu!

Zajecia rozwijajace kreatywnos$¢ — tworcze

Myszki

Myszek sto do norki szto:

SZ0, SZ0, SZ0 SZ0, SZ0, SZ0
Wtem wybiegly koty dwa:

SZA, SZA, SZA SZA, SZA, SZA
A, ze byly bardzo zle

SZE, SZE, SZE SZE, SZE, SZE
To ztapaly myszki dwie

SZE, SZE, SZE SZE, SZE, SZE
Potem jeszcze zjadly trzy
SZY,SZY,SZY SZY,SZY,SZY
I ostrzyly ciagle kty
SZY,SZY,SZY SZY,SZY,SZY
Ale, ze im braklo tchu

SZU, SZU, SZU SzU, SZU, SZU
Nie ztapaly wszystkich stu

SZU, SZU, SZU SzU, SZU, SZU

Zadanie 1.Kolorowanie konturu zwierzat. (znajduja si¢ ponize;j).

Zadanie 2. Ksztalty — odrysowywanie ksztattow od przedmiotéw, np. kubka, matego notesu
itp. nazywanie, kolorowanie (zwracanie uwagi, aby miesci¢ si¢ w konturach)

Zadanie 3. Wydzieranka- rozdzieranie gazety na duze i mate kawatki, wydzieranie
okreslonych elementoéw z gazety, wyklejanie dowolnych kompozycji.

Zadanie 4. Cwiczenia grafomotoryczne — pisanie po $ladzie nazw ptakow (karta pracy

znajduje si¢ ponizej). (zadanie dodatkowe)

Zdanie 5. Cwiczenia grafomotoryczne — pisanie po §ladzie cyfr (karta pracy znajduje sig

ponizej). (zadanie dodatkowe)

Zajecia rozwijajace kreatywnos$¢ sportowo- ruchowe i taneczne.
Zadania 1. Dowolne tance przy muzyce w rytm wiosennych piosenek.




Zajecia rozwijajace kreatywnos$¢ — dekoratorsko —porzadkowe i kulinarne -
1. Angazowanie dziecka do czynnosci porzadkowych- pomoc przy odnoszeniu naczyn,
zmywanie, odkladanie naczyn w miejsca do tego przeznaczone

Zajecia specjalistyczne- rewalidacja, logopedia, psycholog znajdujg si¢ na
stronie oSrodka w zakladach.
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ZADANIE. WYTNIJ BRAKUJACE ELEMENTY I DOKLEJ ZWIERZETA
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ZADANIE 2. Wytnij elementy i wklej w odpowiednie miejsce.




Elementy do wycigcia i wklejenia do tabeli.
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Temat: Kochajmy ptaki — zabawy z instrumentami

Cele:

erozwijanie stuchu i wyobraZni muzyczne;

erozwijanie umiejetnosci reagowania na sygnat stowny i dzwiekowy
epoznanie piosenki

estuchanie Spiewu ptakow

eidentyfikacja ptakdéw

eczerpanie przyjemnosci ze stuchania odgtosow natury

Srodki dydaktyczne:

ezestaw do odtwarzania muzyki (laptop, magnetofon)
enagrania ptasich Spiewdw
einstrumenty: syntezator, gitara, akordeon, dzwonki chromatyczne, tamburyno, trojkat

Przebieg zaje¢

1. Dzieci siadaja wygodnie obok rodzica, ktdry wczesniej wybrat poszczegéine odgtosy ptakdw, stuchaja odgtoséw ptakéw
wiaczanych z laptopa i rozpoznaja je. Przy zachetach, probuja okresli¢ ich wyglad, znaki szczegdlne a takze nasladowad je za
pomoca, gestow i dZwiekdw. Proponowane ptaki to: dzieciot, kukutka, kaczka, stowik.

2. Zabhawa rytmiczna przy muzyce tradycyjnej melodii angielskiej, do stéw Urszuli Smoczyriskiej pt.

,ldzie Wiosna”.

Jest juz wiosna

wkofo wiosna

Szumi sosna

Szumi sosna

Stuk, stuk, stuk, stuk,

Dzieciof stuka, czego szuka?

Uczniowie otrzymuja tamburyna. Rodzic gra melodie wyliczanki w metrum trzymiarowym na akordeonie, na stowa: ,Stuk, stuk, stuk,
stuk” - dzieci wystukuja wartosci ¢wierénutowe, jednoczesnie wykonujac gestodZwieki: tupia nogami o podtoge. Przy stowach:
,Dzieciot stuka” wystukuja dwie 6semki i dwie ¢wiercnuty, podobnie do stéw ,czego szuka?".

Aby urozmaici¢ zabawe, prowadzacy zajecia gra melodie w réznym tempie, raz wolniej, raz szybciej, stosujac przy tym
zréznicowana technike gry, zmiany dynamiki dZzwieku. Mozna wykonad to ¢wiczenie z jednoczesnym obracaniem sie wokot osi, jak
réwniez przy uzyciu innych instrumentéw np. dzwonkéw chromatycznych.

3. Cwiczenia inhibicyjno-incytacyjne. Marsz po obwodzie kota w rytmie éwierénut.

Na hasto stop - dzieci zatrzymuja sie tworzac wymyslona przez siebie figure.

Na hasto start — poruszaja sie, jakby byty ptakami, nasladujac lot ptakdw.

Na hasto kaczki — poruszaja sie jak kaczki.

Na hasto dziecioty — tupia w rytmie szesnastek nasladujac prace dzieciota.

Przy tej zabawie nauczyciel powinien wykazad sie kreatywnoscia, stosujac improwizacje melodyczne w réznym metrum,
wykorzystujac elementy muzyki, takie jak agogika, melodyka, rytmika, harmonika, kolorystyka. Bardzo dobrym instrumentem, moze
okazac sie syntezator.

4. Wystuchanie dwdch pierwszych zwrotek piosenki pt. ,Kochajmy ptaki”, muz. M. Hojda, stowa W. Maksymkin.

,Kochajmy ptaki”

Po ulicy wrébel skacze, w parku gwizdze zwinny kos

A nafgce dwa derkacze, wiodg spdr na caty glos 0, 00, 0 0 0

Kochajmy ptaki, kochajmy ptaki

Niech nam spiewajg caly czas

Kochajmy ptaki, kochajmy ptaki

Ich przyjacielem kazdy z nas

Lecq ptaki w ciepte kraje, gdy jesienny wicher dmie

Lecz nie mato pozostaje, cho¢ dokuczy mrdz i Snieg, 000, 00 0

Kochajmy ptaki ...



Prowadzacy rozdaje dzieciom trojkaty, na ktdrych do stow refrenu dzieci prébuja wystukac rytm. Zabawa ma na celu uwrazliwiaé na
piekno dZwiekdw, zachecad do kreatywnosci muzycznej, informowac, uczyé, bawic.

5. Mruczenie do melodii piosenki i granie na instrumentach perkusyjnych — tamburyno.

Dzieci wystukuja, rytm w tempie czteromiarowym, jednoczesnie spacerujac po obwodzie kota. Na polecenie wychowawcy, zmieniaja,
kierunek marszu.

6. Zakoriczenie zajed.

Prowadzacy zajecia gra melodie na wybranym przez siebie instrumencie klawiszowym, w metrum czteromiarowym, do stow:

,Do widzenia, do widzenia,

Do widzenia.

Na raz i dwa,

Na raz i dwa”

Przy tej piosence wskazane jest uzycie gestodzwieku, moze to by¢ klaskanie, tupanie, pstrykanie. Dzieci poprzez gestodZwieki,
wystukuja odpowiednie wartosci rytmiczne.



Wychowanie fizyczne

Pon

Gry izabawy ze skakanka
https://www.youtube.com/watch?v=WsJgDdWO0ddo

wt
https://www.youtube.com/watch?v=pezB41W4xaA

sro
https://www.youtube.com/watch?v=NOp-2KeugN8

czZwW
https://www.youtube.com/watch?v=-fQdryCEoQU


https://www.youtube.com/watch?v=WsJqDdW0ddo
https://www.youtube.com/watch?v=pezB41W4xaA
https://www.youtube.com/watch?v=NOp-2KeuqN8

