Klasa I/II/III AU
Realizacja zajeé od 06 - 08.04.2020 r.

Drodzy Rodzice,

przygotowane przez nas propozycje (wiczen maja
za zadanie wprowadzi¢ dzieci w nastrdj $wiateczny.

éwiq‘ra Wielkanocne beda w tym roku wyjatkowe, bo jest coraz wiecej
obostrzen.

Ale mimo tych ograniczeh, sprébujmy przezyé Swieta Wielkanocne, jak
najbardziej rodzinnie i pogodnie. Pamietajcie, ze warto wiaczyé dzieci
w przygotowania do Swiqt, takie jak: robienie porzadkéw, wykonywanie
dekoracji $wiatecznych oraz przygotowywanie positkow. To wspaniata okazja
do wspélnego spedzania czasu, ksztattowania samodzielnoéci i przekazywania
tradycji. Kolory, smaki, zapachy, ktére zbieramy i pamietamy bardzo dtugo.
Te chwile zostang w ich pamieci na zawsze.

Umieszczone w tym pliku propozycje ¢wiczen do nauki i terapii w domu
dotycza wielu zaje¢ edukacyjnych, np.: funkcjonowanie osobiste i spoteczne,
rozwijajace komunikowanie sie, zajecia twércze, wf. Prosze dobieraé
i wykonywa¢ ¢wiczenia na miare mozliwosci Waszych dzieci.

Pamietajcie, ze wykonane prace mozna przesytac jako zdjecie lub skan
na maila splsoswpt@gmail.com oraz prosze zbieraé je do teczki, a po
powrocie do szkoty przynies¢ do klasy.

Propozycje ¢wiczen opracowaty panie E. Krawczyk, M. Niznikowska,
K. Kudrycka, i M.Chmielewska.
W zaktadce Religia mozna obejrzeé prezentacje ..Wielki Tydzien".

Propozycje ¢wiczen nauczycieli - specjalistow zamieszczone sa na stronie
Osrodka w oddzielnych zaktadkach.

Z okazji Swiat zyczymy wszystkim zdrowych
i pogodnych Swiat Wielkanocnych, obfitoéci na $wiatecznym
stole, smacznego jajka oraz wiosennego nastroju
w rodzinnym gronie !l



Swieta, Swieta Wielkanocne,

Swieta Wielkanocne jak wesoto *‘t@; jak radosnie,

¢

Juz stoneczko mocno grzeje

Mity wiatr wokofo wieje.

Rosnie trawa na trawniku
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Ach, jak dobrze, ze juz kwiecien.

W koszyczku jajka
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Zofty kurczaczek ze wstqzeczkq.
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Obejrzyj zdjecia, symbole i etykiety zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi.
Popros rodzicéw, aby wycieli i przeczytali nazwy umieszczone ponizej,
a Ty dopasuj i wklej w odpowiednie miejsce.
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BABKA JAJKA PALMA
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Postuchaj wierszyk czytany przez mame lub tate i namaluj oczy i uSmiech
na jajku pod wierszykiem

,PISANKI” D. Gellner

Patrzcie, ile na stole lezy pisanek!

Kazda ma oczy malowane, naklejane.
Kazda ma usmiech kolorowy i lezy na stole grzecznie,
by sie nie pottuc przypadkiem w dzien swigteczny.
Ale pamietajcie!
Pisanki nie sg do jedzenia!
Z pisanek sie wykluja Swiateczne zyczenia.



A teraz postuchaj wesotych piosenek o pisankach. Razem z rodzicami
Spiewaj np. podczas malowania pisanek. W sam raz na przedswigteczne
przygotowania dla catej rodziny!

https://www.youtube.com/watch?v=6RH8hXpWnlk

https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c




To jest koszyk wielkanocny. A Ty co wktadasz do koszyka? Wypetnij
pusty koszyk (ponizej) produktami. Popro$s mame i tate, aby nazywali
wybrane przez Ciebie rzeczy.




Wytnij i wklej do koszyka, to co bedzie w Twoim koszyku wielkanocnym
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W linku ponizej mozna skorzysta¢ z §® microsoft  bezptfatnej gry pod nazwa:

Dzieci Wielkanoc Puzzle uktadanki logiczne i pamieci gry dla dzieci w wieku
przedszkolnym

https://www.microsoft.com/pl-pl/p/dzieci-wielkanoc-puzzle-
uk%C5%82adanki-logiczne-i-pamieci-gry-dla-dzieci-w-wieku-
przedszkolnym/9pc7c1kfOhp5?activetab=pivot:overviewtab

Nie zapominaj dbac¢ o swoje zdrowie.
Myij rece!

Obejrzyj ciekawe piosenki o wirusie i o0 myciu rak:

https://www.youtube.com/watch?v=NSzwTFmnUb4

https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4




Temat: Wielkanocne tradycje.
Klasa I -1II - III AU

W ramach zaje¢ tworczych proponuje karty pracy, szablony (do wyboru): koszyczek
wielkanocny (wycinanka z kolorowego papieru od szablonu), baranek wielkanocny
(wyklejanie kontur watg kosmetyczng), zajaczek (witraz/kolorowanie w konturach np. kredka)
1 pisanki (wydzieranka z kolorowego papieru/ wyklejanie plasteling).

Prace moga by¢ wykonane z dostepnych materialow, na miar¢ indywidualnych mozliwosci
uczniow.

Podaj¢ przyktadowe linki do ciekawych inspiracji plastycznych o tematyce wielkanocne;:

https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/03/kolorowanki-do-druku/

https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/03/wielkanocne-pisanki-z-balonow-zabawa-dla-dzieci/

W ramach zaj¢¢ sportowo —ruchowo — tanecznych proponuj¢ zabawy rzutne z pitka,
(podrzucanie do gory, turlanie, rzucanie do celu np. wiaderka itp.).
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? Potacz w pary skorupki jajek.




Wielkanocne koszyki

Polacz romke 2 tym koszykiem, w ktdrym ma)duja sie te same elementy.
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Rewalidacja dla uczniéw klasy I -1l = 1ll AU

Zabawa - A kuku!

Rodzic, opiekun, siada na przeciwko dziecka i zakrywa twarz matym
recznikiem, chustka — po chwili zdejmuje i méwi gtosno — ,, A kuku”.

Rodzic czeka na reakcje dziecka — nieznaczng zmiane w wyrazie
twarzy lub usmiech a potem natychmiast powtarza zabawe. Dzieki
temu wzmacnia sie komunikacja i che¢ dziecka do komunikowania sie
z rodzicem.

Zabawa — uktadanie obrazka z elementéow

Prosze rodzica o wyciecie nozyczkami zamieszczonego obrazka

i przeciecie go na dwie czesci, ktore nastepnie ktadziemy na stoliku
przy ktdrym siada dziecko. Zadaniem dziecka jest ztozenie obrazka
z dwdch wycietych czesci. Nastepnie mozemy zwiekszy¢ liczbe
elementow do trzech, czterech poprzez kolejne pociecie obrazka.




Zajecia z wychowania fizycznego dla klasy I/II/III AU

Poniedzialek 06.04.2020 r.

Cwiczenia na dzi$: uczen wybiera 6 kart w ¢wiczeniami, ktore ma do wykonania.
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Sroda 08.04.2020 r.

Woogie-boogie - ilustracja ruchowa piosenki. Uczen wykonuje czynno$ci przedstawione w tekscie /
piosence. Kierunki: lewa, prawa.

Piosenka pt. ,,Woogie-boogie” - zalgcznik nr 1.

Do przodu prawa reke daj,
do tytu prawa reke daj,

do przodu prawg reke daj
1 pomachaj nia.

Ref: Bo przy boogie, boogie-woogie
trzeba w koto krecic sie,

no i klaskac¢ trzeba, raz, dwa, trzy.
Boogie-woogie, ahoj! (x3)

I od nowa zaczynamy taniec ten.

Do przodu lewa reke daj,
do tytu lewa reke daj,

do przodu lewa reke daj
i pomachaj nia.

Do przodu prawg noge daj,
do tytu prawa noge daj,

do przodu prawa noge daj
1 pomachaj nig.



