
 

 

 

SENSORYKA DLA SMYKA- 

ZABAWY 

OGÓLNOROZWOJOWE

Malowanie rękami jako sposób na nudę! 

 Przygotuj farby, karton, papierowe ręczniki. 

 Pomaluj czystą kartkę farbami  na swoje ulubione kolory. Zamiast pędzelka użyj 
własnych rąk. 

  Postaraj się zachować porządek.  

 

Wydrukuj i pokoloruj obrazek  zgodnie z kodem. 

 



Pokoloruj tyle rysunków: chmurek, słoneczek, kropli deszczu, parasoli, ile 

kropek znajduje się po ich lewej stronie. 

 

Zabawa z ciastem. Może uda ci się namówić  mamę  na wspólną zabawę. Cały wysiłek to  

wyrobić ciasto  i uformować jakąś bryłę. Patrz obrazki poniżej. 

 

 

 



Na koniec możesz wykonać  zabawkę sensoryczną. 

 Postępuj według podanego opisu.  

Możesz jej użyć do zabawy z innymi dziećmi, domownikami, znajomymi.   

 

 

 

 

 


