PAJDA CHLEBA SMAZONA NA OLEJU

Dzi$ sprobujemy wykona¢ pajde chleba smazonego na oleju. Do wykonania tego

dania potrzebne nam beda: chleb, olej do smazenia, jajka, zolty ser, ketchup.

Podczas wykonywania tego typu zaje¢ musimy pamietac o stosowaniu zasad

higieny i bezpieczenstwa.

Skladniki i pomoce kuchenne: chleb, olej do smazenia, jajka, s6l, zotty ser, ketchup,

patelnia, miska, widelec, deska do krojenia, ndz.

Przygotowanie:
1. Przygotowanie stanowiska pracy (mycie rak, natozenie fartuchdw ochronnych).
2. Pokroi¢ chleb na kromki.
3. Na patelnie wla¢ niewielka ilos¢ oleju.
4. Gdy olej osiggnie odpowiednig temperature usmazy¢ kromki chleba z obu stron na ztocisty

kolor.
I mamy juz gotowe chrupigce danie.

To byta wersja |, a w wersji Il przed usmazeniem kromek chleba na oleju obtaczamy pajdy

chleba w rozmgconym jajku z obu stron i dopiero wtedy smazymy réwniez na ztoty kolor.

Na koniec mozemy na usmazong goracg jeszcze kromke chleba potozy¢ plaster z6ttego sera i
poczekaé az sie rozpusci.

Tak przygotowang paje chleba smarujemy ketchupem.
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