OWOCOWE SZASZELYKI

Dzi$ sprébujemy wykona¢ owocowe szaszlyki. Do wykonania tego deseru potrzebne
nam beda: patyczki do szaszlykdéw, owoce, najlepiej te ktore lubimy (banany, jabtka, kiwi,

mandarynki, winogrona, arbuz).

Podczas wykonywania tego typu zaje¢ musimy pamietac o stosowaniu zasad

higieny i bezpieczenstwa.

Skladniki i pomoce kuchenne: patyczki do szasztykow, deska do krojenia, n6z, obieraczka
do owocow, talerz, metalowy garnuszek, owoce (banany, jabtka, kiwi, mandarynki,

winogrona, arbuz itp.), gorzka czekolada.

Przygotowanie:

Przygotowanie stanowiska pracy (mycie rak, natozenie fartuchéw ochronnych).
Umycie pod wodg owocow.

Dokonanie obrébki recznej owocow przy uzyciu noza lub obieraczki.
Pokrojenie owocéw w kostki, krazki.

Tak pokrojone owoce naktuwamy na patyczki do szasztykdw.

Przygotowane owocowe szasztyki uktadamy na talerzu.
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Do garnuszka przektadamy rozdrobniong w kostke gorzka czekolade i podgrzewamy na
kuchence do momentu rozpuszczenia.
8. Owocowe szasztyki polewamy rozpuszczong gorzka czekolada.

9. SMACZNEGO.
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