CWICZENIA SENSORYCZNE Z WYKORZYSTANIEM tAZIENKI.

1. Woda - odczuwanie temperatury, masaz strumieniem wody o rézne;j sile.
2. Gabka, myjki, szczotki - mycie ciata, pocieranie ciata z réznym naciskiem.
3. Reczniki o réznej fakturze - wycieranie ciata z r6zng sifa.

4. Zele, pianki do kapieli, szampony - odczuwanie lepkosci, konsystencji,
zapachu.

5. Balsamy- smarowanie poszczegolnych czesci ciata z réinym naciskiem,
nazywanie ich.

6. Kosmetyki zapachowe (perfumy, kremy)- wachanie, okreslanie konsystencji.

7. Pralka, golarka, szczoteczka do zebdow- dotykanie rekg odczuwanie wibracji.



