PODWORKOWE ZABAWY WSPIERAJACE INTEGRACJE SENSORYCZNA

1. Zabawy w piasku- stawianie babek z piasku, kopanie w piasku, budowanie
zamkow, ,,paczki" z piasku i wody.

2. Jazda na rowerze, hulajnodze, rolkach, deskorolce.

3. Skoki na trampolinie ogrodowej z dodatkowag sekwencjg-tapanie baniek
mydlanych.

4. Skoki przez skakanke, skoki na pitkach skoczkach.
5. Gra w klasy.
6. Tory przeszkdd- utozone z pitek, skakanek itp.

7. Zabawa pitkg - rzucanie do celu, rzuty do drugiej osoby, kopanie, rzuty
do kosza itp.

8. Puszczanie latawca.
9. Chodzenie po roztozonej linie.

10. Pokazy mody sezonowej- tworzenie kreacji z lisci (np.: przypinanie lisci do
odziezy), plecenie wiankdow z kwiatow.

11. Gra w kregle, gra w badmintona.



