ZABAWY SENSORYCZNE Z WYKORZYSTANIEM KUCHNI

1. Garnki, butelki plastikowe, tyzki - muzykowanie, wydobywanie réznorakich
dzwiekow ( o roznej wysokosci i sile).

2. Aromaty do ciast, przyprawy, produkty spozywcze - wachanie, prébowanie.

3. Kisiel- dotykanie, prdbowanie, wachanie, wktadanie drobnych przedmiotéw
,,» fowienie ich" reka.

4. Zabawa materiatami niestrukturalizowanymi (kasza, ryz, groch itp..) -
mieszanie, przesypywanie, wktadanie rak, stop.

5. Przygotowanie suréwek z warzyw - dotykanie warzyw, wachanie,
prébowanie, obieranie, tarcie.

6. Lod - dotykanie lodem czesci ciata, lizanie, smarowanie okolicy ust.

7. Pestki z owocédw- wydtubywanie pestek, odczuwanie lepkos$ci migzszu,
manipulowanie pestkami- porownywanie wielkosci.

8. Rozpakowywanie zakupdéw- wkfadanie do lodoéwki, szafki, segregowanie,
przeliczanie.

9. Lista zakupdw- namalowanie listy zakupdw, pisanie po sladzie.



