Cwiczenia wspierajace integracje sensoryczng - ksztaltowanie obrazu
i schematu ciata oraz orientacji przestrzennej.

1. Oklepywanie otwartg dtonig poszczegdlnych czesci ciata i nazywanie ich.

2. Uczen smaruje kremem poszczegdlne czesci ciata wedtug instrukcji
np.: posmaruj lewga rekg prawe kolano; posmaruj prawg reka prawg stope itp..

3. Wykonywanie przez ucznia polecen np.: stan na lewej nodze, pomachaj
prawg reka, potdz lewa reke na gtowie.

4. Wrzucanie piteczek, woreczkédw do pojemnika, zgodnie 2z instrukcjg
np.: prawg reka dwa woreczki, lewg trzy woreczki.

5. Imitowanie ruchem czynnosci oraz réznych rodzajéw chodu np.: pokaz jak
kopiemy pitke, pokaz jak skacze wrébel.

6. Zabawa balonem- odbijanie balonu wedtug instrukcji - réznymi czesciami ciat
np.: gtowa, palcami u nog.



