Temat: Zdrowie jako wartosc.

https://prezi.com/dw74lteullpf/zdrowie-jako-wartosc-dla-czowieka-i-zasob-
dla-spoeczenstwa/

https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Zyje-i-dzialam-bezpiecznie-
podrecznik 2/#p=41

1. Definicja zdrowia i jego rodzaje;

,,Czym jest zdrowie? Kto jest zdrowy — co §wiadczy o zdrowiu lub jego braku
(chorobie)? Co mozemy mie¢ chore?”. Zdrowie dotyczy takze sfery
psychicznej 1 duchowej, poniewaz w Polsce nadal opieka psychologiczng 1
psychiatryczng objetych jest kilkakrotnie mniej 0sob niz w Krajach Zachodu,
a szacuje si¢, ze blisko 8 min rodakéw wymaga pomocy specjalistycznej w
tym zakresie.
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